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       ½ĀĄz ÿ ¢ùĒÅ üĊ{év¾ù $ ìÉÀ~ ¾Ċá ²ÖÅ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ¡wùº· ûwñºþă¹ Ătv½v ā¹wæ¤Åv ćv¾z ¢öíĀz üĉv ćvĀ¤´ù) ºÉwz Ĉù # ûv¿  

 5 ºĊÉwz Ă¤Év¹ ¾Úý ½¹ ¢öíĀz üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv ½¹ 

ü  Ăí ĈÖĉv¾É ½¹ Àí¾ù Ăz ½wúĊz ë¹ĀíĈ¤ÉvºĄz ¡wùº· Ătv½v  ¢Åv ā¹Āúý ĂÞ«v¾ù 

,) ¹½v¹ ½ĀÒ³ ô´ù ½¹ ìÉÀ~ ¾ñv  ºĉwz ½wúĊz ë¹Āí 5 wúĊê¤Æù ¢öíĀz ÃwÅv¾z ÿ ìÉÀ~ ÔÅĀ£Ċ~ ÿ wă ĂĊÍĀ£I wă ā½ÿwÊù ÿ ¹ĀÉ ¢ĉÀĉÿ ìÉÀ~ āÂĉÿ ¾Ċá ÔÅĀ£ ÷¿đ ćwă ć¾Ċò

 ìÉÀ~  ¢öíĀz üĉv ÃwÅv ¾z ÿ) ¹ĀÉ ÷w¬ýv 

-)  ¾ñvz äö¤¸ù ôĉđ¹ Ă ½¹ ìÉÀ~ô´ù ¹½vºý ½ĀÒ³   5 ìÉÀ~ ¾Ċá  Ićºþz ²ÖÅ ÃwÅv¾z ÿùº· āºþă¹ Ătv½vw ¡I¢Åv½wúĊz ë¹Āí ¢{év¾ù  v½ ¢öíĀz üĉv ô³v¾ù Ăúă ºĉwzćv¾z 

½vĀ·¾ĊÉ  ôîÊù ćºþz Ăê{Õ ÿ Ĉzwĉ¿½v*  ë¹Āí ½wúĊzĂz  ¢é¹ĂÞõwÖù ) ºă¹ ÷w¬ýv v½ ÷¿đ ¡wùvºév ÿ ā¹v¹ ÷w¬ýv yĊ£¾£ Ăz ÿ èĊé¹  ûj ²Ċ´Í ćv¾«v ćv¾z ¢öíĀz ćwúþăv½ ÷¿đ 

 ) ¢Åv 

ü  ć½ÿ¾Ñ øĊăwæù  5 

,)  ºĊă¹ ówê¤ýv 5¾ñv ¢öíĀz ÃwÅv¾z wê¤ýv ¿v ô{é ¡wùvºév ÷w¬ýv wz ûwùÀúă I ¹ĀÉ ā¹v¹ ówê¤ýv ºĉwz ½wúĊz I ćºþz Ăê{Õ ÿ Ĉzwĉ¿½v ¿v Ä~ Ãwú£ I½wúĊz ówê¤ýv ćv¾z ÄývÁ½ÿv Àí¾ù wz ó

 ºĉ¾Ċòz ÿ üĊþ°úă ) ºĊă¹ ½v¾é āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév ÿ ½wúĊz Ôĉv¾É ûwĉ¾« ½¹ v½ Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àí¾ù 

-)  ºĊă¹ Ûw«½v v½Āå 5¾ñv  ¢öíĀz ÃwÅv¾zĊÍĀ£ ÿ ¡wùvºév ÷w¬ýv ¿v Ä~ )¹ĀÉ ā¹v¹ Ûw«½v v½Āå ºĉwz ½wúĊz I ćºþz Ăê{Õ ÿ Ĉzwĉ¿½v ¿v Ä~ Ĉă¹ ¾ĊÉ I ü¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ $ ÷¿đ ćwă Ă

 ½vĀ·¾ĊÉ āv¾úă ¿v # ))))))ÿ üåĀþĊùw¤Åv ÀĉĀ¬£ I½¾îù ë¹Āí* Ăí ºĊăvĀ¸z ½wúĊz  v½ ÿv ûj ½¹ ìÉÀ~ Ăí ćÀí¾ù üĉ¾¤îĉ¹Àý Ăz ĂĊöêý ĂöĊÅÿ üĉ¾£ üuúÖù ÿ üĉ¾¤Þĉ¾Å wz ĂöÍwåĒz

¹½v¹ ½ĀÒ³½wúĊz Ûw«½v ËĀÎ· ½¹ Àí¾ù ìÉÀ~ Ăz üĊþ°úă ÿ ºýwÅ¾z I ) ºĊă¹ ÛĒÕv  

.)  ºĊă¹ Ûw«½v 5½vĀ·¾ĊÉ āv¾úă ¿v I ĂÕĀz¾ù ¡wùvºév ÷w¬ýv ¿v Ä~ I¹ĀÉ ā¹v¹ Ûw«½v ºĉwz ½wúĊz I ćºþz Ăê{Õ ÿ Ĉzwĉ¿½v ¿v Ä~ ¢öíĀz ÃwÅv¾z ¾ñv * z ë¹Āí ½¹ w£ ºĊăvĀ¸z ½wúĊ

 )ºþí ĂÞ«v¾ùÀí¾ù ìÉÀ~ Ăz ¡wùvºév ¾ĉwÅ ÿ ĈÅ½¾z Ăùv¹v ćv¾z üîúù ûwù¿ üĊõÿv 

/)  ºþí ĂÞ«v¾ù 5 ¢öíĀz ÃwÅv ¾z ÿ ºĉwz ½¹wù I ÷¿đ ¡wùvºév ÷w¬ýv ¿v Ä~ v¹º¬ù ć¹Ā{Ąz ¿v ûwþĊúÕv wĉ Ĉzwĉ¿½v ćv¾z v½ ½vĀ·¾ĊÉ* ë¹Āí I½¾êù ûwù¿ ½¹ )¹½ÿwĊz 

0)  5 ºĊþí ć¾ĊòĊ~ã¾Îù I āºÉ ĂĊÍĀ£ ¡wùvºév ÷w¬ýv ½¾êù ûwù¿ ½¹ ºĉwz ¢ùº· āºþă¹ Ătv½v I÷¿đ ¡wùvºév ÷w¬ýv ¿v Ä~ ÿ ¢öíĀz ÃwÅv ¾z  wĉ üæö£ èĉ¾Õ ¿v v½ ć¹Ā{Ąz ºýÿ½ ÿ ÿ½v¹

) ºþí ć¾ĊòĊ~ ć½ĀÒ³ ĂÞ«v¾ù 

1) 5 Àí¾ù ìÉÀ~ Ăí ĈîÉÀ~ ¾ă ½¹  Àí¾ù ¢ùĒÅ Üùw« $ ĂÕĀz¾ù wĉ Àí¾ù ÷ĒÝv Ăî{É ÔÅĀ£ Ăí ûj üĉÀòĉw«¹ĀÉ Ĉù ¹½v¹ ½ĀÒ³ # )  



 

 

 ¢Å¾Ąå 
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 óÿv È¸z 
 

 

 ûwù½¹ ÿ ćºþz Ăê{Õ IĈzwĉ¿½vë¹Āí ½wúĊz 

-  w£ āwù0 ówÅ 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

ć½Āå ¾Ö· øtĒÝ  
 

      Ĉùvºév ĂýĀñ¾ă ¿v ô{é ¾Úý ¿v v½ ë¹ĀíI wĉ Ăz¾Ñ û¹¾ñ ÿ ¾Å Ăz yĊÅj ĈÅ½¾z ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ºĊþíIĈý¹¾ñ Ûw¸ý Ăz ĂùºÍ ówú¤³v ¹Ā«ÿû¹v¹ ½v¾é wz ÿ ºĊăºý ¢í¾³ v½ ë¹Āí û¹¾ñ  

ë¹Āí  yÅwþù ¢ĊÞÑÿ ½¹ ¡½w¯ $,# ÿv )ºĊă¹ ówê¤ýv v½ 

×  Ãwú£ wz ûwùÀúă I ¹ĀÉ ā¹v¹ ówê¤ýv ºĉwz ĈöĊõ¹ ¾ă Ăz ë¹Āí ¾ñv ¢ÅvĀ·½¹ ćv¾z Àí¾ù wz  ówê¤ýv Iùvºévówê¤ýv ¿v ô{é ¡w$ Ë,3 ½ #)ºĊă¹ ÷w¬ýv v 

 5 ºĊþí Ĉzwĉ¿½v v½ ć½Āå ¾Ö· øtĒÝ 

 

 

 

 

 

 

 

 
   ô{é ¿v ë¹Āí Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹  ªþÊ£ ºÑ ćÿ½v¹ ã¾Îù wĉ Û¾Í ć½wúĊz ĂêzwÅý Ă¤Évº) ºÉwz  

    ĈþÞĉ ć½wĊÉĀă ²ÖÅ ºĉºÉ Èăwí ë¹Āí  ìĉ ¡½ĀÍ½¹ Ôêå ½wúĊz ºăºĊù ûwÊý Èþívÿ # ü¤å¾ñ ûĀòÊĊý ô¨ù $ ëwý ¹½¹ ìĉ¾´£ ÿ ĈÊþívÿ ®Ċă wĉ Ĉí¾´ù ĂýĀò°Ċă Ăz¹½vºý) 

 

 

Ĉzwĉ¿½v ÷vºév 

 

ÿ āºăwÊù ºĊþí ĈÅ½¾z5  

¶ Äæþ£ ûvºêå ÜÖêþù Äæþ£ wĉ 

¶  ćÀí¾ù ¿ĀýwĊÅ ûwă¹ Ów¸ù ÿ wă yõ ć¹Ā{í$# 

¶  ºĉºÉ Ĉñºĉ¾~ ðý½ 

¶  ów³ ½¹ ªþÊ£   

¶  ²ÖÅ ºĉºÉ Èăwí wĉ ĈÉĀĄĊzć½wĊÉĀă   

 
wùvºév I ć½Āå ¾Ö· øtĒÝ ¿v ìĉ¾ă ¹Ā«ÿ ¡½ĀLLÍ ½¹ v½ #ć½ĀLLÊí ôúÞõv½Ā¤LLÅ¹ è{Õ$ Ăĉw~ iwĊ³v ¡

  )ºĊă¹ ówê¤ýv Ĉýwù½¹ Àí¾ù üĉ¾¤îĉ¹Àý Ăz v½ ë¹Āí Mv½Āå ÿ ºĊă¹ ÷w¬ýv 

¶ ¾ñv ć½wĊÉĀă óĒ¤·v ë¹Āí ÿv ¹½v¹ºĊă¹ ½v¾é yÅwþù ¢ĊÞÑÿ ½¹ v½)$̄ ¡½w,  #   

¶  ºĊăºz ûÂĊÆív wĊ³v ôúÞõv½Ā¤Å¹ è{Õ) 

¶  )ºĊþí ôÍw³ ûwþĊúÕv ë¹Āí ü¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ ¿v Ë $,3# 

¶  ë¹Āí ¾ñv ów³ ½¹ ªþÊ£I¢Åv ºĊăºz ów¤í½ ÷w~¿wĉ¹ ) Ë $,3# 

¶ ~ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºévºĊă¹ ÷w¬ýv v½ ûĀ· ºþé ûºùj üĊĉw)  Ë $,3# 
 



 

 

 

  ¾Ö· ćwă ĂýwÊý ÿ øtĒÝ 
ôîÊù ā½wz½¹ ½¹wù ¿v ºĊþí óvoÅ ë¹Āí 

¢Åÿv ĂÞ«v¾ù üĊõÿv wĉj ºĊþí Ì¸Êù wĉ ¾zĊòĊ~ ćv ć½wúĊz ć¾ Ĉö{é)¢Åv āºùj Èí¹Āí 

× ć½wúĊz ć¾ĊòĊ~ ćv¾z ĂÞ«v¾ù ¾ñv ë¹Āí Ĉö{é I¢Åv  ć¾ĊòĊ~ ¢úÆé ¡v½Ā¤Å¹ è{Õ ë¹Āí $-  w£ āwù0 ówÅ #)ºĊþí ÷vºév  

× Āí ¢Åv ºĉº« ôîÊù ìĉ ćv¾z ĂÞ«v¾ù üĊõÿv ¾ñv)ºĊþí Ĉzwĉ¿½v ¾ĉ¿ yĊ£¾£ Ăz v½ ë¹ 

 ºĊþí Ĉzwĉ¿½v v½ ¾Ö· ćwă ĂýwÊý ÿ øtĒÝ5 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
     ćv¾z ÿ ÌĊ¸Ê£ üĊĊÞ£wúþăv½ Ăz ć½wĊÉĀă ¢ĊÞÑÿ ćĂÞ«v¾ù ¢öíĀz  ºĊþí) 

 ¾ă ¾Ö· ćwă ĂýwÊý ćv½v¹ ë¹Āí I Ăz ¿wĊýìÉÀ~ ¢ĉÀĉÿ ÿ ć½Āå Ă«Ā£   ¹½vĀù üĉv ½¹ ¹½v¹v ¢Ý¾Å Ăz ā¹¾í ôùwí v½ Ĉzwĉ¿½ìÉÀ~ Ăz ĂöÍwåĒz ÿ Àí¾ù  ºĊă¹ Ûw«½v) 

 

 

 

wĉ¿½vĈz 

5 ºĊþí óvĀÅ 

¶ K¢Æă û¹½Ā· ¾ĊÉ wĉ ûºĊÉĀý Ăz ½¹wé ë¹Āí wĉj 

¶  Ĉù ßv¾æ¤Åv ¹½Ā· Ĉù Ăí v½ ćÀĊ¯ ¾ă ë¹Āí wĉj

K ºþí 

¶  ë¹Āí wĉj ć½wúĊz üĉv ûwĉ¾« ½¹ Ă¤Év¹ ªþÊ£

K¢Åv 

5 ºĊþí ĈÅ½¾z 

Ĉz ë¹Āí ¹½v¹  ć¹wÝ ¾Ċá Ĉñ¹Āõj xvĀ· wĉ Ĉõw³ 

wă ĂýwÊý ÿ øtĒÝ ćºþz Ăê{Õ yÅwþù ÷vºév 

ĀÍ ½¹ üĉv ¿v ìĉ ¾ă ¹Ā«ÿ ¡½

5¾Ö· ćwă ĂýwÊý 

¶  wĉ ûºĊÉĀý Ăz ½¹wé

) ¢ÆĊý û¹½Ā·¾ĊÉ 

¶  ¹½v¹ ½¾îù ćwă ßv¾æ¤Åv 

¶  wĉ ć¹wÝ ¾Ċá Ĉñ¹Āõj xvĀ·

  )¹½v¹  ć½wĊÉĀă ûºÉ øí  

¶  ¢Åv Ă¤Év¹ ªþÊ£ 

 ĈöĊ· ć½wúĊz

ºĉºÉ 

 

¶  v½ ûĀ· ºþé ûºùj üĊĉw~ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév

)ºĊă¹ ÷w¬ýv)  

¶ ¹Āí ü¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ ¡wùvºév ºĊă¹ ÷w¬ýv v½ ë 

¶ )ºĊă¹ Ûw«½v v½Āå v½ ë¹Āí 

 



 

 

 

 ôîÊù Äæþ£ ÿ Ăå¾Å       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* ¢{§  ÿ ā¹¾í ć¾Ċñ ā¿vºýv v½ ë¹Āí û¿ÿ ÿ ºé I ¢Åv ½vºĉw~ ë¹Āí ¢ĊÞÑÿ Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ Ĉzwĉ¿½v Ûÿ¾É ¿v ô{é Ċþí)º 

** õw~ $ĈÒ{ý ªþÅ ûÂĊÆív āwò¤Å¹ ¾ñv  ¿v ¾¤úí Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ÿ Ă¤å¾ñ ā¿vºýv v½ ûÂĊÆív Ûw{Év I¹½v¹ ¹Ā«ÿ #¾¤ù ĈÆív Ä4+" ¢Åv v½ ë¹Āí I ówê¤ýv v½ĀåºĊă¹) 

***  Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ûwîùv ĈöĊõ¹ ¾ă Ăz ìÉÀ~ ¢ÆĊý)  ¡ºù Ăz I Ĉív½Ā· ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj óÿº« è{Õ0  ºĊăºz  üĊöĊÅ ĈÆíĀùj ¿ÿ½ w£ ºĊþí ĂĊÍĀ£ Ĉõÿ üĊõÿv ½¹ üîúù ¢Í¾å v¹º¬ù ìÉÀ~ ¢ĉÀĉÿ ćv¾z

 ºþí ĂÞ«v¾ù 

 

 

 ºĊþí Ĉzwĉ¿½v v½ ôîÊù Äæþ£ ÿ Ăå¾Å* 

ºĊþí óvĀÅ  5 

K¹½v¹ ôîÊù Äæþ£  wĉ  Ăå¾Å ë¹Āí wĉj    Ăöz ¾ñv  KĈ£ºù Ă¯ ćv¾z 

       ºĊþí ĈÅ½¾z ÿ āºăwÊù * *5 
ºÉwz ÷v½j ºĉwz ë¹Āí  $ ºÉwz Ă¤Évºý ĈþĊz Ĉò¤å¾ñ# 

¶ ¡ºù Ăz v½ Äæþ£ ¹vºÞ£  ĂêĊé¹ ìĉºĊþí Ç½wúÉ½wz ÿ¹ ¹Āz ºþ£ Äæþ£ ¾ñv ÿ ºĉ½wúÊz ôùwí)  

¶ ºĊÊíĀ£ā ûºÉ  ĂþĊÅ ĂÆæéK ¹½v¹ 

¶  ¾·¾· ĂþĊÅK ¹½v¹ 

¶ Ä·  Ä·  ĂþĊÅK ¹½v¹ 

Ä· ¾ñv Ä· āv¾úă ĂþĊÅ ĂÆæé ûºÉ āºĊÊí Ā£ wĉ ºþ£ Äæþ£ ĂýwÊý ÿ¹ ¿v Ĉîĉ wz

¹½v¹ ¹Ā«ÿ  5 

 Iûw´¤ùv ćv¾z- ë¹Āí Ăz v½ óĀùw£Ā{õwÅ ć¾ Åv ãw~ øă¿wz ºĊþĊ{z ÿ ā¹¾úÉ v½ Äæþ£ ¹vºÞ£ Ä Å )ºĊăºz 

Äæþ£  wĉ ºþ£ ôÍvĀå wz ½wz ĂÅ  w£ $ ¾Ċ· wĉ ¹½v¹ ĂþĊÅ ĂÆæé ĈñºĊÊíĀ£-+(,0  ºĊþí ½v¾î£ ºĊývĀ£ Ĉù ĂêĊé¹

Ä Å ÿ #  v¹º¬ùĂê{ÕºĊþí ćºþz) 

 5 ºþ£ Äæþ£ 

 ë¹Āí ½¹-  w£,-  5 Ăăwù0+  ¾¤ÊĊz wĉ ĂêĊé¹ ½¹ w£ 

 ë¹Āí ½¹,-  w£ āwù0 Å 5 Ăõw/+  ¾¤ÊĊz wĉ ĂêĊé¹ ½¹ w£ 

ºþ£ ĈöĊ· Äæþ£ ¹vºÞ£ 5  ¿v ÈĊz Äæþ£2+ w£ # Ç½wúÉ ½wz ÿ¹ ½¹ $ 

¾Ö· ćwă ĂýwÊý ÿ øtĒÝ ćºþz Ăê{Õ yÅwþù ÷vºév 

 ¿v ìĉ ¾ă ¹Ā«ÿ ¾Ö· ćwă ĂýwÊý 

 wĉ 

 ºþ£ ĈöĊ· Äæþ£ 

 ¿v ¾¤ÊĊz$2+  # 

 

 ºĉºÉ ĈýĀùĀþ~

 ć½wúĊz wĉ

ºĉºÉ ĈöĊ· 

 

¶ Àý Ăz v½ ë¹Āí Mv½Āåìĉ¹ )ºĊă¹ ówê¤ýv Ĉýwù½¹ Àí¾ù üĉ¾£ 

¶ ìĉ¹Àý w£ ĂöÍwå ¾ñv ¢ÝwÅ ìĉ ¿v ¾¤ÊĊz Ĉýwù½¹ Àí¾ù üĉ¾£

zĀý üĊõÿv  ¢ÅvĈ¤ýj ¢  ºĊăºz v½ Ĉêĉ½À£ ìĊ£ĀĊz 

 

¾ĉ¿  øtĒÝ ¿v ìĉ¾ă ¹Ā«ÿ 

 

¶ wĉ ĂþĊÅ ĂÆæé ĈñºĊÊíĀ£  

¶ ºþ£ Äæþ£ 

¶ ĂþĊÅ ¾·¾· 

ĈýĀùĀþ~ 

Á ½v Àí¾ù ìÉÀ~ Ăz Ĉív½Ā· ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ÀĉĀ¬£ ćv¾z« Ûw
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¶  ¹½v¹ Üöz ĈĉwývĀ£ ¾ñv Ãv ½j ÿv ë¹Āí Ăz āv½ üĊz ½¹

)ºă¹ Ăùv¹v v½ Ĉă¹¾ĊÉ ºĊþí ĂĊÍĀ£ ½¹wù Ăz ºĊăºz 

¶  ë¹Āí ¾ñv-  ĂêÖþù ½¹ ÿ ¢Åv ¾¤ñ½Àz wĉ ĂõwÅ

 ć½ĀÊí ôúÞõv½Ā¤Å¹ è{Õ I¹½v¹ ¹Ā«ÿ wzÿ Ĉñ¹Āõj

ºĊþí ÷vºév wzÿ)  

 

ĂýwÊý ¿v w£ ÿ¹ºÉwz v½v¹ v½ ¾ĉ¿ ćwă 

¶ Ĉzìĉ¾´£ ÿ  ć½v¾éć¾ĉ¼~ 

¶  wă øÊ¯ Ĉò¤å½ ÿ¾å 

¶ Ĉù Üõÿ wz ¢Åv ĂþÊ£ºÉĀý 

¶  Ăz Ă¤Æăj ¢ÅĀ~ I Ĉ¤ÅĀ~ ûĀòÊĊý ½¹

Ĉù¾z ĈÞĊ{Õ ¢õw³¹¹¾ñ 

øí Ĉzj

Ĉ{Æý 

 

¶ I x Ĉýwù½¹ Ăùwý¾z è{Õ IĈzj øí ûwù½¹ ćv¾z ÷vºév

 ºĊþí¼â£ Ç¿Āùj ÿĂĉ v½ ówĄÅv ½¹ yÅwþù 

ăºzºĊ)$Ë--# 

¶ Ăê{Õ ½¹ ë¹Āí¾ñv5¹½v¹ ½v¾é ÀĊý ć¾òĉ¹ ºĉºÉ ćºþz 
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K ¹½v¹ ¹½¹Āöñ ë¹Āí wĉj 
 5 Ăöz ¾ñv 

¶  K¹½v¹ y£ 

¶ K¹½v¹ ĈþĊz ÇÀĉ¾zj 

¶ Ĉù Ăå¾Å Kºþí 

¶  K¹½v¹ øÊ¯ ćÀù¾é 

 ºĊþí ĈÅ½¾z 

¶ Ĉù ĂÆÖÝ Kºþí 

¶ ºĊæÅ ë¾¯ ¹Ā«ÿ ÿ ćÀù¾é ¾Úý ¿v v½ èö³  ãv¾Õv ÿ ćÿ½

 wă ā¿Āõ  )ºĊþí āwòý 

¶ ½Àz ćÿwæþõ āºá ¹Ā«ÿ ¾Úý ¿v v½ û¹¾ñ ºĊþí Äúõ ï 

¶ ā¿vºýv v½ ë¹Āí ûºz ćwù¹)ºĊþí ć¾Ċñ 

 
 

 

 

 

Ăê{Õ  ćºþz

ºĊþí 



 

 

 

v Ăĉ¼â£ iĀÅ ÿ ºÉ½ óĒ¤· ¡ĒîÊù ¾ĉwÅ * wă ôúîù * ć¿wÅ üúĉv * 

½¹ ¾ă ë¹Āí zĊ½wú Ä~ ¿v ÷w¬ýv wÅĉ¾ ¿½vĉzwĈ wă ÷¿đ ¢Åv5 

ü  ºÉ½ óĒ¤·v  ć¾ĊòĊ~ ÿ ûwù½¹ I ćºþz Ăê{Õ I Ĉzwĉ¿½v ¢öíĀz è{Õ v½ Ăĉ¼â£ iĀÅ ÿ ćwúþăv½ ÿ"  øõwÅ ë¹Āí" ) ºĊă¹ ÷w¬ýv 

ü ā½ÿwÊù ĈùĀúÝ ćwă  Ăĉ¼â£ ÿ ºÉ½Āí ë¹ è{Õ v½" ćwúþăv½  ë¹Āí ¢ùĒÅ ā½ÿwÊù" ) ºĊă¹ ÷w¬ýv 

ü ¼â£ ćwă ā½ÿwÊù Ăz Ă«Ā£ wz v½ ć½wúĊz ûwù¿ ½¹ Ăĉ) ºĊă¹ ÷w¬ýv wúþăv½ ÿ ¢öíĀz 

 

 

 ûĀĊÅwþĊÆívÿ óÿº« 

               Ĉĉÿ½v¹ ćwă ôúîù 

 

 
 

¶ üÆívÿ ªþ~ Ăýwñ ôùwÉ ¹ĉæ¾¤ćI I¿vÀí ÅĊāw IĂå¾Å £w ăĊ¢ x ÿ åĀúăĊÃĀö vÀýjĀöæýj )£Ċ} x(  ùĈ ºÉwz. 

¶ Ä~ ¿v ¾·jĉü ¢zĀý üÆívÿ ĂÅ IĂýwñ ¾ă ,+ ówÅ ½w{îĉ üÆívÿ Ăýwñÿ¹ ûđwÆñ½Àz wzĉº ½À£ĉè ¹ĀÉ. 

 

ºĊþí Ĉzwĉ¿½v v½ ¡ĒîÊù ¾ĉwÅ 

wù Ăí v½ ć¾òĉ¹ ôîÊù ¾ă wĉ ÿ½v¹ ã¾Îù I Ĉĉv ĂþĊù¿ ć½wúĊz  I ¢ĉwîÉ ĂýĀñ¾ă * ¢ùĒÅ Üùw«Àí¾ù ìÉÀ~ Ăz ¾¤ÊĊz Ĉzwĉ¿½v ¢Ą« IºĊþí Ĉù āºăwÊù ë¹Āí ĈÅ½¾z ½¹ wúÉ wĉÿ ºþîĊù ûwĊz ½¹

) ºĊă¹ Ûw«½v Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àí¾ù 

 

 ÛĀĊÉ ¾Úý ¿v ¾Ö· ¾~ èÕwþù ½¹ ¿ºĉv āÂĉÿ Ă´æÍ ÿ ¿ºĉv ć½ĀÊí ôúÞõv½Ā¤Å¹ è{Õ ºþ¤Æă ¿ºĉv ½wúĊz wz Ãwú£ ½¹ Ăí Ĉýwí¹Āí ½¹ ÿ¿ºĉv Ĉzwĉ¿½v 

$ ½¹ üĊúă Ă´æÍ üĉ¾·j ¢öíĀz # ºĊþí ÷vºév) 

ºõĀ£ Á)¥)x   (   ówæÕv ªöå  ( x ¢Ċ£w ă( Ĉív½Ā· ówæÕv ªöå 

-Ĉòăwù ówæÕv ªöå     Ĉív½Ā·( ªþ~ Ăýwñ 

/Ĉòăwù ówæÕv ªöå ªþ~   Ĉív½Ā· Ăýwñ    Ĉêĉ½À£ ówæÕv ªöå 

1  Ĉòăwù ówæÕv ªöå ªþ~   Ĉív½Ā· Ăýwñ 

,- ù Ĉòăw MMR 

,3 Ĉòăwù ówæÕv ªöå   Ĉív½Ā·MMR    Ăýwñ ĂÅ 

1  ĈòõwÅ ówæÕv ªöå Ĉív½Ā·(   Ăýwñ ĂÅ 

. w£ 0   ûwĉw~ w£  Ĉñ¿ÿ½-  ĈòõwÅ ¶  ā¾Öé üĊùw¤ĉÿA+D    üĊùw¤ĉÿ Ĉ¤õĀù wĉ 

1 w£ Ĉòăwù  ûwĉw~ - õwÅĈò ¶ üăj ā¾Öé 



 

 

 

 

 ÿ ówê¤ýv āĀ´ý  Ûw«½v 

 

 ćºþz Ăê{Õ ¿v Ä~ Ăí Ĉýwí¹Āí ÷wú£ ½¹ I 5 ºý½v¹ Ûw«½v  wĉ ówê¤ýv Ăz ¿wĊý 

 

,) ¹½vĀù ÷wú£ ½¹ Ăí ć ¢öíĀz è{ÕwĊý) ºĊă¹ Ûw«½v Àí¾ù ìÉÀ~ Ăz ¹½v¹ Ĉĉÿ½v¹ ûwù½¹ wĉ Ûw«½v Ăz ¿  ÿ Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ äö¤¸ù ôĉđ¹ Ăz½¹ ìÉÀ~ Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ûwîùv  ìĉ ²ÖÅ

 ºĊþí ÷vºév I ¢öíĀz ÃwÅv¾z ÿ Ăùwý ÿ½v¹ ÿ wúþăv½ ìúí wz I¹½vºý ¹Ā«ÿ ¢ùº· 

-) v Ăz ¿wĊý ½wúĊz ÿ ¢ÆĊý ìÉÀ~ Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ûwîùv ĈöĊõ¹¾ă Ăz Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹Āå ówê¤ýyÅwþù Àí¾ù üĉ¾¤îĉ¹Àý I¹½v¹ ć½  $ ¢Ý¾Å Ăz I ºĊþí xw¸¤ýv v½ ĂêÖþù½¹ # ûw¤Å½wúĊz

 ÄývÁ½ÿv wz v½ ½wúĊz ówê¤ýv ćv¾z ÷¿đ ćwă Ĉòþăwúă,,0  Ĉ¤ýj ĈýĒÒÝ èĉ½À£$ Ĉýwù½¹ ÷vºév Ăz ¿wĊý ¢öíĀz è{Õ ÿ ¢Åv ¢ÝwÆîĉ ¿v ÈĊz Àí¾ù w£ ĂöÍwå Ă°ýwþ¯ ÿ ºĊă¹ ÷w¬ýv

v #)))ÿ ìĊ£ĀĊz) ºĊþí ôê¤þù  ÷¿đ ćwă ĂĊÍĀ£ ÿ wă ¢{év¾ù ÷w¬ýv wz v½ ½wúĊz ÿ ā¹v¹ ÷w¬ýv v½ yÅwþù ÷vºév I ¢Å 

.)  ã¾Ù ¾¨ívº³ ¢öíĀz ½¹ ć¾ĊòĊ~ Ă´æÍ è{Õ ºĉwz ½wúĊz ë¹Āí ¾ă ½¹ Ûw«½v wĉ ówê¤ýv ¿v Ä~-/ òĊ~ v½ Ă¬Ċ¤ý ¢ÝwÅ¹ĀÉ ¢åwĉ½¹ ºýv½Ā¸Æ~ ÿ ā¹¾í ć¾Ċ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 ¡wùvºévýwù½¹Ĉ 

ĊòĊ~ć¾  ÿā½ÿwÊù 

   ½¹ 

 ½wúĊz ë¹Āí-  w£ Ăăwù0 ĂõwÅ 

ìÉÀ~ ¾Ċá 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

v ûwù½¹ Ĉöí óĀÍ 

 

 ¿v Ä~ ÷w¬ýv Ĉzwĉ¿½v wăćºþz Ăê{Õ ÿ I ĂýĀñ¾ă ĂĊÍĀ£ wĉ ÷vºévĈýwù½¹ v½ ÷¿đ ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ wz  ÿ ¾ĉ¿ óĀÍv è{Õ ĂÕĀz¾ù Ĉýwù½¹ ćwă ¡½w¯ 5 ºĊă¹ ÷w¬ýv 

V  û¹v¹ ôĊõ¹ ¾ă¹wù ćv¾z v½ ë¹Āí Ăz ÿ½v¹)ºĊă¹ ²ĊÑĀ£ ½ 

V )ºĉ¿wÅ Ì¸Êù v½ ë¹Āí û¿ÿ wĉ üÅ  ćv¾z ÿ½v¹ yÅwþù ½vºêù 

V ºĊăºý ÷w¬ýv ćºĉ½ÿ èĉ½À£ ûvĀþÝ ®Ċă Ăz

V )ºĊþí ā¹wæ¤Åv ôĉ¾¤Åv ðý¾Å ÿ û¿ĀÅ ¿v Ièĉ½À£ ÷wòþă 

V ā¿vºýv èĊé¹ ½ĀÕ Ăz v½ ÿ½v¹ ¿ÿ¹)ºĊþí ć¾Ċñ 

V ¹Āí Ăz  óÀþù ½¹ v½ Ĉív½Ā· ćwăÿ½v¹ ĂýĀò¯ Ăí ºĊă¹ Ç¿Āùj ½¹wù Ăz)ºăºz ë 

V ā¿vºýv ĈòýĀò¯ Ăz)ºĊþí āwòý ½¹wù ÔÅĀ£ ÿ½v¹ ½vºêù ć¾Ċñ 

V  ¿ÿ¹ üĊ¤Æ¸ý ºĊăvĀ¸z ½¹wù ¿vë¹Āí Ăz v½ ÿ½v¹ ăºz Çv)º 

V  ºĊă¹ ±¾É ¢é¹ wz v½ ÿ½v¹ ã¾Îù āĀ´ý ćÿ½ Ä Å I v½ ÿ½v¹ ¾ă yÆ¯¾z) ºĊýÀz 

V Ă¤Æz Ăýwñvº« v½ ÷vºí ¾ă I¹ĀÉ ā¹v¹ ÿ½v¹ ìĉ ¿v ¾¤ÊĊz ¢Åv ½v¾é ¾ñv þí ćºþz)ºĊ 

V ¿v ìĉ ¾ă½¹ ÿ½v¹ ã¾Îù ÷wú£v ûwù¿ ÿ ûwù½¹ ā½ÿ¹ óĀÕ  Ĉív½Ā· ćwăÿ½v¹) ºĊă¹ ²ĊÑĀ£ ½¹wù Ăz wêĊé¹ v½ 

V ¢{´Í ā¿vºýv Ă¯ w£ ºĊþĊ{z Iºþí ë¾£ v½ āwòýwù½¹ ½¹wù Ăí ûj ¿v ÈĊ~ ¢Åv āºĊúĄå v½ wúÉ ćwă ) 

 

 



 

 

 

 

ûwù½¹ ć½Āå ówê¤ýv ¿v ô{é ćwă 

ü ¤ýjĈ zĊ£ĀĊì ĔýĒÒÝ yÅwþù v½ ½À£ĉè íþĊº: 

ćv¾z ýwí¹ĀíĈ Ăí wzĉº v½Āå ówê¤ýv ā¹v¹ IºýĀÉ Ăí Ĉ£½ĀÍ½¹ ¢öíĀz è{Õ Ăí ¢Åv āºÉ ¾í» I yÅwþù ÷vºév ¢úÆé ½¹ õÿvĊü ¢zĀý ¾¤æÅĉûĀÆíw ĔýĒÒÝ ½À£ĉè þíĊVº v½ ÿ½v¹ Ăz ùĊ ûvÀ

0+ ĈöĊù ë¹Āí û¿ÿ ÷¾ñĀöĊí ¾ă ćv¿v Ăz ÷¾ñ  # Ăùwýÿ½v¹ ½¹ ©½ºþù óÿº« è{Õ $ îÉ Ăz ÿ ć¾Ċñ ā¿vºýv ā¹¾í èĉ½À£ ĈýĒÒÝ ôÿ Mv½Āå ë¹Āí v½ Ăz  ówê¤ýv ă¹Ċ)º 

ü Ċăºz  ćºÞêù ô·v¹ ÷w~¿wĉ¹ IªþÊ£ û¹¾í äéĀ¤ù ćv¾zº) 

         5 ¢Åv ªþÊ£ ów³ ½¹ ë¹Āí ¾ñv 

,) û¹v¹ ½v¾é ¿v )ºĊþí ëw~ v½ ĈĉvĀă āv½ ÿ āºýwzvĀ· ĀöĄ~ Ăz v½ ë¹Āí ¾ă   )ºĊþí ÀĊă¾~ ûwă¹ ½¹ ćÀĊ¯ 

-) ) ºĊăºz ûÂĊÆív ûwîùv ¡½ĀÍ ½¹ 

.) ¿ÿ¹ ÷¿đ v½ ¿v óĀ ùj ¹ĉ÷w~¿w Ăz ô·v¹ ðý¾Å õĀÆývĊI ºĊÊîz ü Å¾Å Ä  û¿ĀÅ v½ ½ÿj½¹ĉº)                                               

/) ðý¾Å v½ Ăz Ĕò¤Æăj / w£ 0 ¤ýwÅĊ¾¤ú ô·v¹ ºÞêù ë¹Āí ÿ¾å ā¹¾z ÿ óĀö´ù ¹ĉ÷w~¿w v½ ô·v¹ ö¸£ ûjĊĂ þíĊº) 

0) ćv¾z ñĀö«Ċć¾ ¿v ¢Êñ¾z ÿ½v¹ Ăz I©½w· ºþ¯ é¹ĊĂê ¾ă ÿ¹ üÅwz ë¹Āí v½ wz øă Ăòý ½v¹ĉº. 

1)  ºÞz ¾ñv ¿v  ,+  w£,0  ÷w~¿wĉ¹ IºÊý äéĀ¤ù ªþÊ£ ĂêĊé¹  ćºÞêùºĊþí ½v¾î£ v½) 

ü  ûĀ· ºþé ûºùj üĊĉw~ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¡wùvºév 
V  ¢Æă ûºĊîù Ăz ½¹wé ë¹Āí ¾ñv#ºăºz  v½ ÿv óĀúÞù ¾ĊÉ  ¢ÆĊý ½vĀ· ½¹wù ¾ĊÉ  ë¹Āí ¾ñv $ )ºăºz ½¹wù ¾ĊÉ Èí¹Āí Ăz ºĊăvĀ¸z ½¹wù ¿vI 

V  ÿ ¢Åv ówÅ ÿ¹ ćđwz ë¹Āí ¾ñv ºÉwz Ĉù  û¹½Ā· Ăz ½¹wé5 

 ûºz û¿ÿ ÷¾ñ ĀöĊí ¾ă ćv¿v Ăz,+ ćºþé ÷¾Å óĀö´ù ¿v ¾¤Ċõ ĈöĊù0 "  ºþé xj wĉ )ºĊăºz 

V V¹½v¹ ć½wĊÉĀă óĒ¤·v ë¹Āí ¾ñvI ) ºĊăºý ûwă¹ āv½ ¿v ĈÞĉwù ®Ċă ¢Åv ¾¤Ąz 

û¿ÿ wĉ üÅ 
÷w~¿wĉ¹ 

ml-*mg,+ 

-  w£ āwù1 $ āwùkg2 ( 0# 0*+ ¾¤Ċõ ĈöĊù 

1  w£ āwù,- $ āwùkg,+ ( 2#  , ¾¤Ċõ ĈöĊù 

,- w£ āwù . $ ówÅkg,/ ( ,+# 0*,  ¾¤Ċõ ĈöĊù 

.  w£ ówÅ0 $ ówÅkg,4 ( ,/# - ¾¤Ċõ ĈöĊù 



 

 

  wz ûwù½¹Ĉ¤ýjĈív½Ā· ìĊ£ĀĊz 
 

Ĉív½Ā· üĊöĊÅ ĈÆíĀùj wz ûwù½¹ 

¶ ĈýĀùĀþ~ ćv¾z   50   ¿ÿ½    

¶  ćv¾z  5 ¹w³ ¹½¹ ÇĀñ,+ ¿ÿ½  

 
 

 

 

 

Å Ä· Ä· ûwù½¹# øÅj ówú¤³v $ ĂþĊ 
             óĀùw£Ā{õwÅ # ć¾ Åv $ ĂýwÊåv 

 ÿ ôîÊù Äæþ£ ÿ Ăå¾Å Ĉzwĉ¿½v ¿v Ä~ ¿v ô{éĂê{ÕĈýĀùĀþ~ ćºþz IĂþĊÅ Ä· Ä· ÿ ºþ£ Äæþ£ ë¹Āí Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ I ¹½v¹ - ¿v ãw~ ºĊăºz óĀùw£Ā{õwÅ ĂýwÊåv  v½ ½wí üĉv.  ôÍvĀå wz ½wz

,0 )ºĊþí ½v¾î£ ĂêĊé¹ 

Å û¹v¹ ćv¾z óĀùw£Ā{õwÄæý ûwÅj ¿v $spacer  ºĊþí ā¹wæ¤Åv # 

Spacer   Äæý ûwÅj wĉ½wĉ ÷¹ wĉ ½vÀzv Åv ć¾§Āù½ Ăĉ½ ć½w¬ù  āºþþí ¹wÊñ ćwăÿ½v¹  Ăí ¢Ăĉ½ ½wĊ¤·v ½¹ ¾¤Ąz v) ºăºĊù ½v¾é wă ½¹ ºĉw{ý āwò°Ċă ¾ĉ¿ ë¹Āí0  Iv½ ĈÆæþ£ ćwăÿ½v¹ z ûÿº

ºĊăºz ½vÀzv üĉv ¿v ā¹wæ¤Åv ) 

 ā¹wæ¤Åv ćv¾z 5 Äæý ûwÅj wz ć¾ Åv ¿v 

Á )ºĊă¹ ûwî£ ĈzĀ· Ăz v½ ûj ÿ Ă¤Év¹¾z v½ ć¾ Åv ½¹ 

Á )ºþí Äæþ£ ûwă¹ wz ûj āv½ ¿v ÿ ā¹v¹ ½v¾é Èýwă¹ ½¹ v½ āwò¤Å¹ Ăýwă¹ ºĉwz ë¹Āí 

Á )ºþí Äæþ£ ĈÞĊ{Õ ½ĀÕ Ăz ÀĊý ë¹Āí )ºĊþí ć¾ Åv Äæý ûwÅj ĂÚæ´ù ô·v¹ Ăz ÿ ā¹¾Êå v½ ć¾ Åv Ä Å 

Á )ºþí ½v¾î£ ½wz ½wĄ¯ w£ ĂÅ v½ ûºĊù¹ ÿ ûºĊÊí Äæý ë¹Āí 

   ) ºĊă¹ ĀÊ¤ÆÉ ÷¾õÿ xj wz v½ ûj I āwò¤Å¹ ¿v ā¹wæ¤Åv ½wz ¾ă ¿v Ä~ 

 

û¿ÿ wĉ üÅ 

ĈÆíĀùjüĊöĊÅ -  ¾ă $ ¿ÿ½ ½¹ ½wz,- # ¢ÝwÅ 

Ë¾é 

mg-0+ 

¢z¾É ml0*mg-0+ 
 

- wù w£ ā,-  āwù $/  w£,+  ÷¾ñĀöĊí# ,  ml0   

,-  w£ āwù. $  ówÅ,+  w£,/  ÷¾ñĀöĊí# - ml,+ 

.  w£0 $ ówÅ,/  w£,4  ÷¾ñĀöĊí# . ml,0 



 

 

 

 

 

 ¹½¹ ÿ y£ ûwù½¹ 

Ā{ĉv * üåĀþĊùw¤Åvüåÿ¾z 

 đwz y£ ćv¾zćÿwÆù  wĉ ¾£0*.3 üåÿ¾z Ā{ĉv wĉ üåĀþĊùw¤Åv ¹½¹ ÇĀñ wĉ  $ ¹Ā«ÿ ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹ĀþĊùw¤Åvüå # ºĊăºz) 

 ¾ă$ üåĀþĊùw¤Åv IāºÊý ã¾Õ¾z ¹½¹ ÇĀñ wĉ đwz y£ Ăí Ĉýwù¿ w£/  w£1  ¾ă v½ üåÿ¾zĀ{ĉv wĉ ÿ # ¢ÝwÅ1  w£3 ) ºĊþí ½v¾î£  ¢ÝwÅ 

 

ÿ½v¹ üåĀþĊùw¤Åv üåÿ¾zĀ{ĉv 

û¿ÿ * üÅ ówÆñ½Àz Ë¾é 

¢z¾É 

,-+mg  ½¹0 

¾¤Ċõ ĈöĊù 

ā¾Öé 

-  *ā¾Öékg 

¢z¾É 

-++mg  *0  ĈöĊù

¾¤Ċõ 

-  w£1 wùā 

/(1 kg 
((((((((((((( ,'0 ¾¤Ċõ ĈöĊù 3  w£,- ā¾Öé ((((( 

1  w£,- āwù 

1  w£4 kg 
((((((((((((((( -'0 ¾¤Ċõ ĈöĊù ,-  w£-+ ā¾Öé ,'0¾¤Ċõ ĈöĊù 

,  w£. ówÅ 

,+  w£,/  kg 
ówÆñ½Àz Ë¾é äÎý 0 ¾¤Ċõ ĈöĊù -+  w£.+ ā¾Öé -'0 ¾¤Ċõ ĈöĊù 

.  w£0 $ ówÅkg,4<  

,0# 
wÆñ½Àz Ë¾é  äÎýó 0*2  ¾¤ù ĈöĊù ((((( 0 ¾¤Ċõ ĈöĊù 

 

     v½ Ĉív½Ā· ćwăÿ½v¹ ¾ĉ¹wêù ¢Åv ¾¤Ąz ðý¾Å ¿v ā¹wæ¤Åv wz$ û¿ĀÅ ûÿºz #  ºĊþí ć¾Ċñ ā¿vºýv) ºĊăºz ë¹Āí Ăz yÅwþù èÉwé wĉ ðý¾Å wz Ä Å ÿ 

      ć¹½vĀù ½¹ ¾òù ¹ĀÉ Ĉúý ĂĊÍĀ£ y£ Èăwí ćv¾z ĂĉĀÉ ü£ óĀúÞù ½ĀÕ ĂzÉ ºĊé wúþăv½ ½¹ Ăí)¢Åv āº 

 

 



 

 

 

 

Ĉz  ćwă ûwù½¹ Ĉñ¹½Ā·wù¾Å ÿ Ăå¾Å ½¹ Ĉòýw·½¾Ñ 

 

V )ºĊăºz ¾¤ÊĊz ¡wÞå¹ Ăz v½ ½¹wù ¾ĊÉ 

V ã¾Îù wùĉ¡wÞ zĊ¾¤Ê 

V ā¾Öé ºÅ½ÿ¾öíĉø zĊ) ºĊýwî°z ĈþĊz ćwă µv½ĀÅ ½¹ ÓwĊ¤³v wz v½ Ĕþ  

V özjĊĀú wz ēđwz üÅ ½¹ $  ôÆÝ ÿ¹ #ówÅ  

V ú£Ċû¹¾íÀ zĊþĈ 

V ă ë¾´ù wz Ãwú£ ĂýĀñ¾ă ¿v ÀĊă¾~ Ăöú« ¿v ĈÆæþ£ ćw ā¾Ċá ÿ ûwĊöé I ½wòĊÅ ¹ÿ¹ 

                   5 ¹ĀÉ Ĉúý ĂĊÍĀ£ Ăí ć¹½vĀù 
V  ¾ĉ¿ ûwí¹Āí ½¹ ¢ĊÅwÆ³ ºÑ wĉ Ăå¾Å ºÑ ćwă ¢z¾É ¿v ā¹wæ¤Åv- ÷¿đ ćwă ĂĊÍĀ£ ºĉwz ¢ùĒÅ yév¾ù ÀĊý  ówÅ ÿ¹ ćđwz ćv¾z $  ówÅ v½ #) ºăºz ½¹wù Ăz 

V · ôîÉ Ăz Ĉ¤þÅ wĉ ĈăwĊñ ćwă ÿ½v¹ ĂýĀñ¾ă ¿v ā¹wæ¤Åv½Ā¸z wĉ Ĉív½Ā 

 

 ûwù½¹ ĈÞÑĀùüùÀù ¹½¹ ÇĀñ 

 

ºĉÀĉ¾z ā¾Öé ûj ½¹ ÿ ā¹¾í ìÊ· ĂöĊ¤å wz v½ ÇĀñ ¡w´É¾£% 

Ă¯½w~ wĉ ôĉ¾¤Åv ¿wñ ìĉ ¿v ĂõĀõ ĂöĊ¤å ¡½ĀÍ Ăz v½ ûj ÿ ºĊþí ā¹wæ¤Åv  xj āºþþí x¼« ÿ ÀĊú£)ºĉ½ÿj½¹ ćv 

Ċþí ó¾¤þí v½ ûj y£¾ù ½ĀÖz )ºĊă¹ ½v¾é ë¹Āí ÇĀñ ô·v¹ ½¹ v½ ĂöĊ¤å) ºĊă¹ ½v¾é ÇĀñ ô·v¹ ½¹ v½ ÀĊú£ ĂöĊ¤å ìĉ v¹º¬ù Ä Å ÿ ºĊþí ©½w· ÇĀñ ¿v v½ ûj IºÉ ÄĊ· ĂöĊ¤å Ăí ûj ¿v Ä~ ÿ º 

 ć¿ÿ½ ôévđ ºĊăvĀ¸z ÿv ¿v ÿ ºĊă¹ Ç¿Āùj v½ ć½vÀñ ĂöĊ¤å āĀ´ý ½¹wù Ăz. ùv¹v I ¹ĀÉ ìÊ· Ēùwí ÇĀñ ¡w´É¾£ Ăí Ĉýwù¿ w£ v½ ½wí üĉv ) ºþí ìÊ· v½ ÇĀñ ¡w´É¾£ ½wz ìÉÀ~ Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ÿ ºă¹ Ă

ºýwî°z ûj ½¹ v½ ĈÉĀñ ā¾Öé ÇĀñ û¹¾í ìÊ· ¿v Ä~ ½wz ĂÅ Ăýv¿ÿ½ ¢Åv ā¹Āúý ÀĉĀ¬£ ĈÞÑĀù ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ā¾Öé 

)ºĉÀĉ¾ý ÇĀñ ô·v¹ ))))))) ÿ üáÿ½ ¾ĊÚý ć¾òĉ¹ ÀĊ¯ ûvĀþÝ ®Ċă Ăz 

 ºĊþí ĂĊÍĀ£ ½¹wù Ăz Ăí¾ù ÷wú´¤Åv üĊ³ ½¹ ÿ ¢Åv ÛĀþúù û¹¾í wþÉ ûwù½¹ óĀÕ ½¹wz yév¹ĀÊý ë¹Āí ÇĀñ ¹½vÿ xj w£ ºÉ)  

 

 



 

 

 

 Ĉzj øí ÿ ówĄÅv ûwù½¹ 
 5äõv Ăùwý¾zĈzj øí ûwù½¹  óÀþù ½¹ 

 

/  ½¹wù Ăz v½ óÀþù ½¹ ûwù½¹ ûĀýwéÇ¿Āùj 5ºĊă¹ 

,) # ¹½v¹ ôĉwú£ ë¹Āí Ăí ½ºé ¾ă$ ĈåwÑv ¡wÞĉwù û¹v¹ 

¶ )ºăºz ¾ĊÉ Èí¹Āí Ăz ć¾¤ÊĊz ûwù¿ ½¹ ½wz ¾ă ÿ w{£¾ù 

¶ ¾ĊÉ v½wÎ´ýv ë¹Āí ¾ñv Ĉù ½¹wù I¹½Ā·ORS )ºăºz ûj ¾z āÿĒÝ ÀĊý ÀĊú£ xj wĉ 

¶ Ĉúý ½¹wù ¾ĊÉ wĄþ£ ë¹Āí ¾ñv ºăºz ¾ĉ¿ ¡wÞĉwù ¿v ÿv üÅ yÆ³¾z I¹½Ā· 

¶  óĀö´ùORS øõwÅ xj wĉ I # ßÿ¹ ÿ ¢Åwù I I|ĀÅ ºþýwù$ Ĉîzj ćwăv¼á I 

¶ ¿v wùĉ¡wÞ ÉĊ¾ĉü ô¨ù ĂzwÉĀý ÿ xj ùĊāĀ ćwă ¤ÞþÍĈ ā¹wæ¤Åv ¹ĀÊý. 

  û¹¾í ĂĊĄ£ORS  Ă¤Æz ìĉ )ÿ ºĊă¹ Ç¿Āùj ½¹wù Ăz v½ óÀþù ½¹ORS )ºĊăºz ½¹wù Ăz 
Ăz ½¹wù ûwÊý ăºzĊº Ăí ÿv.½j.Ãv v½ ĂýĀò¯ ÿ wz Ă¯ ½vºêù xj ÓĀö¸ù ºþí 

Ăz ½¹wù ûwÊý ăºzĊº Ă¯ ½vºêù ÿv.½j.Ãv v½ Ä~ ¿v ¾ă ½wz Üå¹ îzjĈ Ăz ÿv Jºăºz 

-  ½¹ ÉĊ½vĀ·¾ ¿ĉ¾1 Iāwù ,+ ùĊĔö õĊ¾¤ Ăz iv¿v í¾ăĊ÷¾ñĀö û¿ÿ ûºz Ăz iv¿v ¾ă ½wz ¢zw«v ©vÀù îzjĈI 

-   ½¹ ë¹Āí ¾¤úí ¿v - ówÅ 0+ w£ ,++ ùĊöĈ õĊ¾¤ Ä~ ¿v ¾ă ½wz Üå¹ ÛĀåºù. 

-   ½¹ ë¹Āí - ówÅ ĉw zĊ¾¤Ê ,++w£ -++ ùĊöĈ õĊ¾¤ Ä~ ¿v ¾ă ½wz Üå¹ ÛĀåºù. 

ÿv.½j.Ãv ćv¾z ã¾Îù -¿ÿ½ Ăz ½¹wù ăºzĊº. 

ùóĀö´ ÿv.½j.Ãv v½ wz ûw¬þå ĉw èÉwé Mw{£¾ù ĂÝ¾« ĂÝ¾« ºăºz. 

ñv¾ ë¹Āí ßv¾æ¤Åv ¹¾í ,+ é¹ĊĂê ¾{Í Iºþí Ä Å óĀö´ù v½ Ă¤Æăj ¾£ Ăùv¹v ºă¹. 
 

w£ ûwù¿ ÜÖé ówĄÅv û¹v¹ wùĉ¡wÞ ĂåwÑv v½ Ăùv¹v ºă¹ 

-)  ôúîù û¹v¹" ćÿ½"  

ºù ćv¾z ¡,+  w£,/ ¿ÿ½  

 
 

.) ½¹$ ºĊă¹ Ăùv¹v v½ Ăĉ¼â£  ¿v ¾¤úí üÅ1 #½¹wù ¾ĊÉ Ôêå Iāwù 

/) ¹¹¾ñ¾z v¹º¬ù ºĉwz Ĉýwù¿ Ă¯ ºĊĉĀòz ½¹wù Ăz) 

 

-  w£ Ĉòăwù1 Ĉòăwù ,+  ÷¾ñ ĈöĊù  ćÿ½ Ăýv¿ÿ½ 

1 ¾¤ÊĊz ÿ Ĉòăwù -+ ÷¾ñ ĈöĊù ćÿ½  Ăýv¿ÿ½ 

 



 

 

 

 wz Ĉ{Æý Ĉzj øí  ûwù½¹ 5x Ăùwý¾zORS  

   ã¾Ù I Àí¾ù ô·v¹½¹/  āºÉ ĂĊÍĀ£ ½vºêù ¢ÝwÅORS ºĊăºz v½ 
Á  ć½vºêùORS  ã¾Ù ¢Åv ½v¾é Ăí v½/  ā¹v¹ ¢ÝwÅ) ºĊþí üĊĊÞ£ ¹ĀÉ 

û¿ÿ >kg1 kg,+< ( 1 kg,-< ( ,+ kg,4 ( ,- 

üÅ%  w£/ Ăăwù /  w£ Ăăwù,- Ăăwù ,-  w£ Ăăwù- ĂõwÅ -  w£ ĂõwÅ0 ĂõwÅ 

ĈöĊù¾¤Ċõ /0+ (-++ 3++ (/0+ 4 + ( 3++ ,1++ ( 4++ 
%û¿ÿ Ăí ºĊþí ā¹wæ¤Åv Ĉýwù¿ wĄþ£ ë¹Āí üÅ ¿v Ĉúý v½ ÿv Ĉ{ĉ¾ê£ ½vºêù )ºĊýv¹ORS đĈöĊù Ăz$ ÷¿ ¹ºÝ ½¹ #÷¾ñĀöĊí Ăz$ ë¹Āí û¿ÿ û¹¾í x¾Ñ wz v½ #¾¤ù20 Ĉù ÀĊý)¹½ÿj ¢Å¹ Ăz ûvĀ£ 

¶ āºùj óÿº« üĉv ½¹ Ăí Ă¯ ûj ¿v ¾¤ÊĊz ¾ñv ORSĈù)ºĊăºz ¾¤ÊĊz IºăvĀ· 

¶ ì¯Āí ûwí¹Āí Ăz ¿v ¾£1 Ĉúý ½¹wù ¾ĊÉ Ăí āwù ¹½vºýw¤Åv ½vºêù Ăz ¾ñv Iºý½Ā·ORS  Ĉù IºĊă¹ml-++ ï ,++  xj)ºĊăºz ¡ºù üĉv óĀÕ ½¹ øă øõwÅ 

 óĀö´ù ºĊă¹ ûwÊý ½¹wù ĂzORS   5 ºăºz ĂýĀò¯ v½)ºýwÉĀþz ë¹Āí Ăz ĂÝ¾«  ĂÝ¾« ûw¬þå wz v½ ¡wÞĉwù 

¶  I¹¾í ßv¾æ¤Åv ë¹Āí ¾ñv,+ Ă¤Æăj Ĉõÿ Iºă¹ Ăùv¹v Ä Å )ºþí ¾{Í ĂêĊé¹)¾£ 

¶ Ĉù ë¹Āí Ăí Ĉýwù¿ w£)ºă¹ Ăùv¹v v½ û¹v¹ ¾ĊÉ IºăvĀ· 

¶ 

¶ )ºĊþí xw¸¤ýv v½ ûwù½¹ Ăùv¹v v½ yÅwþù Ăùwý¾z 

¶ )ºĊþí ¿wáj Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àí¾ù ½¹ v½ ë¹Āí Ăĉ¼â£ 

¶ ºþí ë¾£  x Ĉýwù½¹ Ăùwý¾z ¿v ô{é v½ Àí¾ù ºĉwz ½¹wù ¾ñv 5      óĀö´ù ā¹¾í ā¹wùj āĀ´ýORS )ºĊă¹ ûwÊý ÿv Ăz v½ óÀþù ½¹ 

V  ûwù½¹ ìĉ ôĊúî£ ćv¾z ºĊă¹ ûwÊý/  ½vºêù Ă¯ Ă¤ÝwÅORS )ºăºz ë¹Āí Ăz ºĉwz 

V ćv¾z ûv¾{« øí zjĈ Ăz ½ĀÕ Iôùwí ¹vºÞ£ åwíĈ ½¹Ā~ ÿv.½j.Ãv Ăz ā¿vºýv ã¾Îù ÿ¹ ¿ÿ½ Ăz ½¹wù ăºzĊº. 

      ½wĄ¯ ûĀýwé ûwù½¹ ówĄÅv ½¹ óÀþù v½ ćv¾z ÿv ±¾É ă¹Ċº: 

,) wùĉÞ¡w åwÑvĈ ăºzĊ¾ă $  º ½ºé Ăí ë¹Āí #ºăvĀ¸z 

-) ôúîù ćÿ½ v½  Ăýv¿ÿ½,+ ùĊöĈ ÷¾ñ ½¹ üÅ ¾¤úí ¿v  1āwù ÿ -+ùĊöĈ ÷¾ñ ½¹ þÅĊü ¾£đwz) Ăz ¡ºù ,+  w£,/  ¿ÿ½# 
.) ½¹ üÅ ¾¤úí ¿v 1 ¾z āwù ¼â£ĉĂ ē½wÎ´ýv wz ÉĊ¾ ½¹wù ÿ ½¹ êzĊĂ þÅĊü ÉĊ ¾ĊÉ ÷ÿvº£ Ăz Ĕñ½vĀ·¾í ºĊíw£ wă v¼á ¾ĉwÅ ÿ ½¹wùºĊþ)  

/) Ă¯ ÜéĀù ¹¹¾ñ¾z. ¡½w¯ ā½ÿwÊù wz ½¹wù v½ {zĊþĊº 

Ăùwý¾z ©:  ûwù½¹ ¾ÅĉÜ øí zjĈ ºÉĉº 

 ½¹© Ĉýwù½¹ Ăùwý¾z Ĉzj øí ûwù½¹ I  ¡wÞĉwù wz Ĉêĉ½À£ ÿ¾ñv I ¹ĀÉ Ĉù ÷w¬ýv ìÉÀ~ ÔÅĀ£ Ăz ĈÅ¾¤Å¹  ìÉÀ~ I ¹½vºý ûwîùv  ówê¤ýv ûw¤Å½wúĊz wĉ Ĉýwù½¹ Àí¾ù Ăz v½Āå ¹ĀÉ ā¹v¹  

¾ñv Āíë¹ ½¹wé Ăz ÉĀýĊûº ¢Åv Ăz ½¹wù ûwÊý ă¹ĊIº ĂýĀò¯ ½¹ āv½ óĀö´ù ÿv.½j.Ãv v½ Ăz ë¹Āí ºăºz. 

 



 

 

 

 ¡½w¯ wă ĂĊÍĀ£ ÿ iwĊ³v ćwă 
 

 ¡½w¯,  5ĊÞÑÿ āĀ´ýć½wĊÉĀă ÷ºÝ ½w¯¹ ë¹Āí Ăz û¹v¹ ¢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

¡½w¯ -  5 ûÂĊÆív û¹v¹ āĀ´ý ÿ Ĉ{öé ÁwÅwù * Ĉîúí Äæþ£ 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ¡½w¯.  5 iwĊ³v Ăĉw~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ¡½w¯/ 5 ć½wúĊz ûwù¿ ½¹ Ĉĉv Ăĉ¼â£ ćwă ĂĊÍĀ£ 

 



 

 

 

 

÷ÿ¹ È¸z 

 

   

 

 

Ăê{Õ IĈzwĉ¿½v ûwù½¹ ÿ ćºþz 

¾ĉ¿ ½wúĊz ½vĀ·¾ĊÉ- āwù 

 

 
 

 

 



 

 

 

ĂýwÊý ÿ øtĒÝ ¾Ö· ćwă 
 v½ ¾Ö· øtĒÝ ºĉwz½vĀ·¾ĊÉ ¹ÿ½ÿ Ð´ù Ăz $ ¢{§ ÿ üĉ¿Ā£ ¿v ô{é Ĉzwĉ¿½v #  ºĊþí 

× É û¹¾ñ IĈý¹¾ñ Ûw¸ý Ăz ĂùºÍ ówú¤³v ¹Ā«ÿ ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ºĊþí ó¾¤þí û¹¾ñ ÿ ¾Å Ăz yĊÅj wĉ Ăz¾Ñ ¾Úý ¿v v½ ÿv I½vĀ·¾ĊÉ ûwù½¹ Ûÿ¾É ¿v ô{é  )ºĊăºý ¢í¾³ v½ ½vĀ·¾Ċ 

×  )ºĊþí óvĀÅ ½vĀ·¾ĊÉ ôîÊù ¹½Āù ½¹ ½¹wù ¿v 

¶ ½vĀ·¾ĊÉ ĂÞ«v¾ù üĊõÿv ºĊþí Ì¸Êù  K¢Åv āºùj ć¾ĊòĊ~ ćv¾z wĉ ¢Åv 

o  ć¾ĊòĊ~ ćv¾z ¾ñv ½vĀ·¾ĊÉ Ĉö{é ć½wúĊz āºùj ¢Åv)ºĊĉwúý ĂÞ«v¾ù āwù ÿ¹ ¿v ¾¤úí ½vĀ·¾ĊÉ ć¾ĊòĊ~ ¢úÆé Ăz 

o  ½¹wù ĂÞ«v¾ù üĊõÿv ¾ñv ćv¾z üĉv ºĉº« ôîÊù ½vĀ·¾ĊÉ ½¹ ¢Åv ºĊþí Ĉzwĉ¿½v ¾ĉ¿ yĊ£¾£ Ăz v½ ½vĀ·¾ĊÉ I ) 

 

   ½vĀ·¾ĊÉ ¾ñv  ÿ ¢Åv ów³ Ĉz ÿ ā¹Āõj xvĀ· vºĉºÉÅw~ ëwý¹½¹ ìĉ¾´£ Ăz Ôêå ºăºĊù ¶ ²ÖÅ Èăwí)¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù ć½wĊÉĀă 

 Ĉzwĉ¿½v  wă ĂýwÊý ÿ øtĒÝ ćºþz Ăê{Õ  ÷¿đ ÷vºév 

 5 ºĊþí óvĀÅ 

¶  K¹½v¹ ûºĊîù ¡½ºé Èăwí wĉj 

¶ Ĉù ßv¾æ¤Åv ½¾îù ½ĀÕ Ăz wĉj Kºþí 

¶  wĉj K¢Åv Ă¤Év¹ #ć¹wÝ¾Ċá ¡wí¾³$ ªþÊ£ 

         5 ºĊþí ĈÅ½¾z ÿ āºăwÊù 

¶  ¿v ÈĊz ¢zĀý ìĉ ¾ñv  IºÉwz ÷v½j ºĉwz ½vĀ·¾ĊÉ $ ºĉ½wúÊz ĂêĊé¹ ìĉ ½¹ v½ ½vĀ·¾ĊÉ ½¹ Äæþ£¹vºÞ£1+    

 #ºĉ½wúÊz ¾òĉ¹ ½wz I¹Āz              5 ºþ£ Äæþ£1+ ¾¤ÊĊz wĉ ĂêĊé¹ ½¹ w£ 

¶ ºýv v½ Ĉöâz¾ĉ¿ ¡½v¾³ Ă«½¹)ºĉ¾Ċòz ā¿v 

¶  ć½wĊÉĀă ²ÖÅ Èăwí             

¶  ć½v¾êĊz ÿ ć¾ĉ¼~ ìĉ¾´£ 

¶  Ĉõw´Ċz ÿ óĀúÞù ¿v ¾¤úí ë¾´£ 

¶  ©Ēù Ĉñºùj¾z 

¶ ĂþĊÅ ĂÆæé ºĉºÉ ûºÉ āºĊÊíĀ£ 

¶ IøÊ¯ Iûw¤Æ~ ãwý ÿ ¢ÅĀ~ v½ ¿v ¾Úý ¹Ā«ÿ ¢ýĀæÝ ĔÅ½¾z þíĊº 

¶ Ăz ¡wí¾³ ÉĊ½vĀ·¾ Ă«Ā£ þíĊº: 

¶ ¾ñv ÉĊ½vĀ·¾ zvĀ·Ċāº ¢Åv ¿v ½¹wù ăvĀ¸zĊº Ăz Ĕùv½j ÿv v½ zĊ½vº ºþí) 

¶ É¾ñvĊ½vĀ·¾ ¢í¾³ ē¹Ā¸z¹Ā· Ăz K¹½vºý Ĕùv½j ÿv v½ ¾´£ĉþí ìĊº 

 

 

 5¾ĉ¿ øtĒÝ ¿v ìĉ¾ă ü¤Év¹ ¡½ĀÍ ½¹ 

¶  û¹½Ā¸ý¾ĊÉ xĀ· 

¶  ªþÊ£ 

¶ $ ºþ£ Äæþ£1+  wĉ ĂêĊé¹ ½¹ ½wz

 #¾¤ÊĊz 

¶  ĂþĊÅ ĂÆæé ºĉºÉ ûºÉ āºĊÊíĀ£ 

¶ $ y£0*.2   ¾£đwz wĉ ¹v¾òĊ¤ýwÅ Ă«½¹

 #Ĉöâz¾ĉ¿ 

¶ ĉw~ ¾¤úí$ ûºz ¡½v¾³ Ă«½¹ û¹Āz üĊ

 ¿v0*.0   #Ĉöâz¾ĉ¿ ¹v¾òĊ¤ýwÅ Ă«½¹ 

¶  ìĉ¾´£ Ăí Ĉ¤éÿ Ôêå ¢í¾³ ü¤Év¹

Ĉù ĂýĀò°Ċă ü¤Évºý wĉ ÿ ¹ĀÉ

Ĉ¤í¾³    

 ówú¤³v

 ĈöĊ· ć½wúĊz

ºĉºÉ 

 

 

¶  v½ ½vĀ·¾ĊÉ Mv½Āå üĉ¾¤îĉ¹Àý Ăz

 ówê¤ýv Ĉýwù½¹ Àí¾ù ºĊă¹ 

¶  Àí¾ù üĉ¾¤îĉ¹Àý ĂöÍwå ¾ñv

ÝwÅ ìĉ ¿v ¾¤ÊĊz Ĉýwù½¹ ¢

 ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¢zĀý üĊõÿv ºÉwz

 Mv½Āå Ä Å ÿ ºĊăºz v½ Ĉêĉ½À£

 )ºĊă¹ ówê¤ýv v½ ½vĀ·¾ĊÉ 

 



 

 

¢ýĀæÝĈÞÑĀù ćwă 
 

 

ÉĊ ½vĀ·¾v½ ¿v ¾Úý ¢ýĀæÝ ēwă ĔÞÑĀù ¿½vĉĔzw þíĊº:  

 

 

 
  

ĂýwÊý ÿ øtĒÝ wă Ăê{Õćºþz  ûwù½¹ ÛĀý ÌĊ¸Ê£ 

¶  øÊ¯ ãv¾Õv ćÀù¾é 

¶    ÿ Ĉí¾¯ ¡w´LLLÉ¾£ ©ÿ¾·

ìö~ ÷½Ā£wă  

 ºĉºÉ ¢ýĀæÝ

øÊ¯ 

¶  ºĊþí ć¾ĊòÊĊ~ ûĀ· ºþé ûºùj üĊĉw~ ¿v 

¶ Ă¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ ¿v  ºĊþí vºĊ~ ûwþĊúÕv ½vĀ·¾ĊÉ ûºÉ 

¶ v½Āå  ĂzìÉÀ~ ºĊă¹ Ûw«½v Àí¾ù) 

 

¶    ¿v Ĉí¾¯ ¡w´LLLÉ¾£ ©ÿ¾·

ìöz ÷½Ā£ ûÿºz øÊ¯ wă 
 äĊæ· ¢ýĀæÝ

øÊ¯ 

 ½¹wù ĂzºĊă¹ Ç¿Āùj ā¾Öé ºĊùw¤ÅwæõĀÅ ĈúÊ¯ ,+"  Ăz ûvÀĊù 

ìĉ ā¾Öé ¾ă .  ¢ÝwÅ øÊ¯ ¾ă ô·v¹Ăz āv¾úă ¹wú~ üĊöîĊÅv¾¤£

 wĉüĊÆĉwùÿ¾¤ĉ½v ĈúÊ¯ Ăz ¡ºù 0   ā¹wæ¤Åv ¿ÿ½ºĊþí. 

¶ 0 ¿ÿ½ ºÞz òĊ~ć¾Ċ ºĊþí. 

 

¶  ûw¤Æ~ ÷½Ā£ ÿ Ĉù¾ñ IćÀù¾é 
¢ýĀæÝ  ºĉºÉ 

ûw¤Æ~ 

 

¶  Ăz v½ĀåìÉÀ~  Àí¾ùÛw«½v ºĊă¹) 

 

¶  ûw¤Æ~ Ĉ¤æÅ ÿ Ĉñ½Àz ĈÞĊ{Õ ûw¤Æ~ 
¶ wÅwù ÿ ć½wî¤Å¹ ¿v ºĊþí ĂĊÍĀ£ ½¹wù Ăz ¹v¿Āý ûw¤Æ~ û¹v¹ Á

)ºþí ć½v¹¹Ā·. ć¾ĊòĊ~ ºÞz ¿ÿ½ºĊþí) 

 

¶  ā¾Öé ºþ¯ ¿v ÈĊz ćÀĉ¾ýĀ· 
 ¿v ćÀĉ¾ýĀ·

ãwý ºþz 

¶  ºĊă¹ Ûw«½v Mv½Āå v½ ¹v¿Āý ā¾Öé ºþ¯ ¿v ÈĊz ćÀĉ¾ýĀ· ¡½ĀÍ ½¹ 

¶       Ăz ãwý ćÀù¾é Ă°ýwþ¯

    ¾LLLÊ¤þù ãwLLý ãv¾Õv

 ¢Åv āºÉ 

     ¢ý ĀæÝ

   ºĉºLLÉ

ãwý 

 

¶ )ºĊă¹ Ûw«½v Àí¾ù ìÉÀ~ Ăz v½Āå 

 

¶  ãwý ćÀù¾é wz ²É¾£  äĊæ· ¢ýĀæÝ

ãwý 

¶ ĉĀÞ£ ½wz ¾ă wz ºĊþí ĂĊÍĀ£ ½¹wù Ăz xj wz v½ ãwý ºþz IĂþĄí Ð

 IĂ¤ÆÉ ÀĊú£ )ºþí ìÊ· ÿ 

¶  ìÉÀ~ Ăz Ûw«½vºĊă¹  

¶ )ºĊþí ć¾ĊòĊ~ ºÞz ¿ÿ½ ìĉ 

¶    ÇĀ« ¹Ā«ÿ    Ĉí¾¯ ćwLLă

óÿw£ wz ¢ÅĀ~ ½¹ ¾Ê¤þùćwă 

 Ĉí¾¯ ï½Àz 

 ºĉºÉ ¢ýĀæÝ

Ĉ¤ÅĀ~ 

 

¶ ìĉ¹Àý Ăz v½ĀåºĊă¹ Ûw«½v Ĉýwù½¹ Àí¾ù üĉ¾£ 

 

¶    ÇĀ« ¹Ā«ÿ    Ĉí¾« ćwLLă

 ¹ÿºÞù 
 äĊæ· ¢ýĀæÝ

Ĉ¤ÅĀ~ 

¶  ºĊă¹ Ç¿Āùj ½¹wù Ăzú~üĊöîĊLLÅv¾¤£ Ĉ¤LLÅĀ~ ¹w . ¿ÿ½ ½¹ ½wz 

 wă ÇĀ« ćÿ½ ë¹Āí ćĀ ùwÉ ÿ xj wz v½ ë¹Āí ¿ÿ½ ¾ă ÿ ºýÀz 

 ÷wú´¤Åv)ºþí  

¶  ć¹Ā{Ąz ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹-  )ºþí ĂÞ«v¾ù ºÞz ¿ÿ½ 

   

 5ºĊþí Äúõ IºĊþí āwòý IºĊþí óvĀÅ 

¶  øÊ¯ 

 øÊ¯ ¿v Ĉí¾¯ ¡w´É¾£ ©ÿ¾· I÷½Ā£ IćÀù¾é 

¶  ûw¤Æ~ 

 ûw¤Æ~ ÷½Ā£ ÿ Ĉù¾ñ IćÀù¾é 

¶  ãwý 

 ãwý ćÀù¾é ÿ ćÀĉ¾ýĀ· IĈí¾¯ ¡w´É¾£ 

¶  ¢ÅĀ~ 

ÇĀ« ¹Ā«ÿ Ĉ¤ÅĀ~ óÿw£ wz Ĉí¾¯ ćwă 

 

 

 

 

 Ăê{Õ

  ćºþz

 ºĊþí 

 

 



 

 

 

 ć¹½¿ ½¹½vĀ·¾ĊÉ  ¾ĉ¿-  āwù 
 

 5ºĊþí Ĉzwĉ¿½v ć¹½¿ ¾Úý ¿v v½ ½vĀ·¾ĊÉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  ĂýwÊýëwý¾Ö· ć¹½¿ ćwă  5 Ĉzy£ Iû¹½Ā¸ý¾ĊÉ xĀ· IĈõw³  ðý½ ºĊæÅ ÛĀåºù IĈÞĊ{Õ¾Ċá Ăĉ¾ñ ćvºÍ Iûºz ûºÉ ôîÉ Ĉýwúí wz āv¾úă ªþÊ£ IĈzj øíI 

      Ĉö{é ûvºý¿¾å ½¹ ëwý¾Ö· ć¹½¿  ½¹ Ăí ć¹½¿  5  ¿v Ĉîĉ Ĉö{é ûvºý¿¾å ½¹wùÉ ¹v¿Āý ï¾ù wĉ Ĉþă» Ĉñºýwù yêÝ Ăz ¾¬þù wĉ Ă¤Év¹ ûĀ· ÐĉĀÞ£ wĉ ć¾¤Æz Ăz ¿wĊý¢Åv āº ) 
 

 

ĂýwÊý ÿ øtĒÝwă Ăê{Õćºþz ûwù½¹ ÛĀý ÌĊ¸Ê£ 

 

¶  ½¹ ć¹½¿-/ ÿv ¢ÝwÅ ºõĀ£ ó 

¶ v ć½wñ¿wÅwý ówú¤³ABO / Rh  

¶  ¿v ¾¤úí û¿ÿ wz ¹v¿Āý ½¹ ć¹½¿-+++  ÷¾ñ 

¶  w~ ÿ ¢Å¹ äí ć¹½¿ 

¶ ĂýwÊý wz āv¾úă ć¹½¿ ćwă ëwý¾Ö· ć¹½¿ 

¹½¿ć ºĉºÉ 

 

¶  ¡wùvºév ºþé ûºùj üĊĉw~ ¿v ć¾ĊòÊĊ~

½vĀ·¾ĊÉ ü¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ ÿ ûĀ·  v½

 ºĊă¹ ÷w¬ýv 

¶  v½ ½vĀ·¾ĊÉv½Āå ºĊă¹ Ûw«½v 

 

¶  ¿v ºÞz ć¹½¿-/ ÝwÅ ºõĀ£ óÿv ¢ 

¶  w~ ÿ ¢Å¹ äí ć¹½¿ ûÿºz Ăþ£ ć¹½¿ 

¶ ĂêzwÅć Ĉö{é ûvºý¿¾å ½¹ ëwý¾Ö· ć¹½¿  
  

¶  ¿v ÈĊz $ āº{Êí óĀÕ ć¹½¿- # Ă¤æă 

 

 ć¹½¿

ÔÅĀ¤ù 

¶  ½¹wù¾ĊÉ wz Ăĉ¼â£ ºĊþí ĂĊÍĀ£ ½¹wù Ăz

 ½¹ ÿ ºă¹ Ăùv¹v ¾¤ÊĊz ¡wÞå¹ wz v½

 û¹½Ā·¾ĊÉ ½¹ ĈöîÊù Ăí Ĉ£½ĀÍ

ă¹ ÷w¬ýv v½ Ĉă¹¾ĊÉ ā½ÿwÊù ¹½v¹ )ºĊ 

¶  ½vĀ· ¾ĊÉ Ăz v½ìÉÀ~ )ºĊă¹ Ûw«½v 

 

 ÿ¹ ¿v ¾¤úí ¹v¿Āý ½¹ û¹¾ñ ÿ ¾Å wĉ øÊ¯ ć¹½¿

ĂýwÊý ûÿºz ÿ Ă¤æă ¾Ö· ćwă äĊæ· ć¹½¿ 

¶  ½¹wù¾ĊÉ wz Ăĉ¼â£ ºĊþí ĂĊÍĀ£ ½¹wù Ăz

 ½¹ ÿ ºă¹ Ăùv¹v ¾¤ÊĊz ¡wÞå¹ wz v½

 û¹½Ā·¾ĊÉ ½¹ ĈöîÊù Ăí Ĉ£½ĀÍ

 v½ Ĉă¹¾ĊÉ ā½ÿwÊù ¹½v¹ )ºĊă¹ ÷w¬ýv 

¶ ºĊþí  ć¾ĊòĊ~ ºÞz ¿ÿ½ ìĉ 

 

 IºĊþí óvĀÅ 
¶  ¹v¿Āý üÅ-/  K¢Åv ¾¤úí wĉ ¢ÝwÅ 

¶  ½¹wù ûĀ· āÿ¾ñO  ¹v¿Āý ÿA  wĉB  wĉAB ¢Åv  K  

¶ Rh  ûĀ· ¢Åv ¢{¨ù ¹v¿Āý ÿ Ĉæþù ½¹wù 

¶  wĉj ¿v ¾¤úí ¹v¿Āý ºõĀ£ ÷wòþă û¿ÿ-+++  K¢Åv ÷¾ñ 

¶ ëwý¾Ö· ć¹½¿ ĂêzwÅ wĉj v¹ ¹Ā«ÿ Ĉö{é ûvºý¿¾å ½¹ K¹½ 

¶ ¯ ¿v ć¹½¿ K ¢Åv āºÉ Ûÿ¾É ºõĀ£ ¿v Ä~ Ĉýwù¿ Ă 

¶ ĂýwÊý wĉj ćwă ć¹½¿¾Ö·ëwý   K¹½v¹ ¹Ā«ÿ 

 

 āºăwÊù ÿºĊþí ĈÅ½¾z 5  
¶ )ºĊþí ĈÅ½¾z ć¹½¿ ¾Úý ¿v v½ øÊ¯ ćºĊæÅ 

¶ )ºĊþí ĈÅ½¾z ć¹½¿ ¹Ā«ÿ ¾Úý ¿v v½ ½vĀ·¾ĊÉ ûºz ÿ wăw~ I wă ¢Å¹ 

  

 

 

 

 Ăê{Õ

 ćºþz

ºĊþí 



 

 

 

     Ĉzj øí * û¹½Ā· ¾ĊÉ ôîÊù 
 

Ĉzj øí ¾Úý ¿v v½ ½vĀ· ¾ĊÉ   ºĊþí Ĉzwĉ¿½v 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  øí Ĕzj ½¹ ā½ÿ¹ ē¹v¿Āý:   

Èăwí û¿ÿ ¹v¿Āý zĊÈ ¿v2 ºÍ½¹ ½¹ Ă¤æă óÿv Ăz ¢öÝ ½¹ĉ¢åw û¹¾îý ÉĊ¾ ½¹wù 

**   ówĄÅv ½¹ ÉĊ½vĀ·¾ ¿v ºÞz2 ¿ÿ½ Ĉñ āw£ -  Ĉòăwù 

 ¾ĉ¿ ½vĀ· ¾ĊÉ ½¹ ówĄÅv- ¾ă 5 āwù āwñ ÛĀåºù ÉĊ½vĀ·¾ ÆzĊ½w zĊ¾¤Ê ¿v º³ óĀúÞù ºÉwz ĉw ÷vĀé Ĕ£ÿwæ¤ù ĉĂ¤åw ÿ ½vºêù xj ÛĀåºù zĊ¾¤Ê ¿v ¹vĀù ĔÝĀåºù ºÉwz ĉw ¢{Æý Ăz óĀúÞù ¹Ā· â£ĊĊ¾ ºþí.  

½¹ ÛĀåºù ÉĊûv½vĀ·½¹wù¾ ¢õw³½¹ óĀúÞù ýĊĂú Ĕîzj ¢Åv. 

***øtĒÝ wæíĉ¢ ÉĊ¾ ā½ÿwÊù ćwúþăv½  Ăz ½¹wù ¢öíĀz ½¹ ½¹wù wz ë¹Āí ºĊþí ĂÞ«v¾ù øõwÅ ) 

 

jĉw ÉĊ½vĀ·¾ øí xj  Ĕù KºÉwz 

¾ñv IĂöz óvĀÅ þíĊº 5 

jĉw ÉĊ½vĀ·¾ üÅ ¾¤úí ¿v2 ¿ÿ½ K¹½v¹ 

jĉw ÉĊ½vĀ·¾ wz üÅ zĊÈ ¿v 2 I¿ÿ½ ówĄÅv** K¹½v¹ 

jĉw ÉĊ½vĀ·¾ wú£ĉô Ăz ÉĊû¹½Ā·¾ K¹½v¹ 

jĉw ¹¡wÞå ¼â£ĉĂ wz ÉĊ¾ ½¹wù ÿ ¡wÞå¹ ½v½¹v ÉĊ½vĀ·¾ ½¹ óĀÕ Ăýw{É ¿ÿ½ 

Ĕåwí ā¹Āz K¢Åv*** 

jĉw ÉĊ½vĀ·¾ ¾£¹ÿ¿ ¿v ºÝĀù Ăz ý¹Ċw āºùj K¢Åv 

jĉw õÿvĊü ºý¿¾å ½¹wù K¢Åv 

jĉw üÅ ½¹wù zĊ¾¤Ê ¿v .0 ĉw ¾¤úí ¿v ,3 ówÅ K¢Åv 

āºăwÊù ÿ ĔÅ½¾z þíĊº: 

Å Ĕò¤å½ÿ¾å øÊ¯ 

Å ÿ¾å Ĕò¤å½ ©Ēù 

Å ē¹½¿ 

ĒÝĂýwÊý ÿ øtwă Ăê{Õćºþz ûwù½¹ ÛĀý ÌĊ¸Ê£ 

 

¡½ĀÍ½¹ ¹Ā«ÿ ¾ă ĉì ¿v øtĒÝ ¾Ö· 

ē½Āå ĉw øtĒÝ ÿ ĂýwÊý ēwă ¾Ö· ÿ ĉw 

 ÿ¹ ĂýwÊý ¿v ĂýwÊý ēwă ¿ĉ¾ ºÉwz Ă¤Év¹ v½ 

üÅ ÉĊ¾ ½vĀ· ¾¤úí ¿v2  ¿ÿ½ 

Ĕò¤å½ÿ¾å øÊ¯ wă 

Ĕò¤å½ÿ¾å ©Ēù 

ē¹½¿ äí ¢Å¹ ÿ w~ 

ºõĀ£ ÉĊ½vĀ·¾ ¹ÿ¿ ºÝĀù ¿v ¾£ 

ÉĊvĀ·¾½ ½¹ ¿ÿ½ ·vĊ¾ ½v½¹v Ă¤Évºý ¢Åv. ¹vºÞ£ 

¡wÞå¹ ½v½¹v ÉĊI½vĀ·¾ ¾¤úí ¿v  1  ½wzówĄÅv ½¹ 

ÉĊ½vĀ·¾ ¾¤ñ½Àz ¿v2 ¿ÿ½** 

Å üÅ ½¹wù zĊ¾¤Ê ¿v .0 ĉw ¾¤úí ¿v ,3 ówÅ wĉ 

õÿvĊü ºý¿¾å  ¢Åv ½¹wù 

 ÷ºÝ wæíĉ¢ ÉĊ¾ ½¹wù     
 

ëĀîÊù 

 Ăz Ĉzj øí

 ºĉºÉ 

 

Å ) ºĊă¹ Ûw«½v v½Āå v½ ½vĀ· ¾ĊÉ 

Å év v½ ć½Āå Ûw«½v ¿v ô{é ¡wùvº

) ºĊă¹ ÷w¬ýv 

 

 

 Ăê{Õ

 ćºþz

ºĊþí 



 

 

 

 
 

óĒ¤·v ēwù¹ ûºz 
 

 ºĊþí Ĉzwĉ¿½v ûºz ćwù¹ ¾Úý ¿v v½ ½vĀ·¾ĊÉ5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ĈÞĊ{Õ ā¹ÿº´ù  ½vĀ·¾ĊÉ ûºz ćwù¹ 5  2 *.1   w£0 *.2  ) ¢Åv Ă«½¹ 

 

 

ĂýwÊý ÿ øtĒÝwă Ăê{Õćºþz ûwù½¹ ÛĀý ÌĊ¸Ê£ 

 

½¹ Ĕ£½ĀÍ Ăí ¾¤úí ¿v  1 ¢ÝwÅ  

 ¢Åv Ă¤Év¹ ûºz ćwù¹ óĒ¤·v  

¶ ăĊ® ĉì ¿v øtĒÝ ¾Ö· ¹Ā«ÿ ¹½vºý) 

¶ ÈÉĀ~ ÉĊ ÔĊ´ù ćwù¹ ½¹ ½vĀ·¾

³ ¿v ÈĊzº  wĉ øí¿ĉ¹w ýĊ ¢Æ 

¶  ¾Ċá ½ĀÕ Ăz ë¹Āí ćw~ ÿ ¢Å¹

 ûºz ¿v ¾£¹¾Å ĈÞĊ{Õ ¢Åv 

ëĀîÊù 

 ¢ýĀæÝ Ăz

ºĉºÉ 

 

 ) ºĊþí ±ĒÍv v½ ½vĀ·¾ĊÉ ÈÉĀ~  ¢ĊÞÑÿ 

 Ăz ½¹wù ÍĀ£ĊĂ þíĊº v½¾îù ÉĊ½vĀ·¾ v½ wz ÉĊ¾ Ç¹Ā· 

¼â£ĉºþí Ă Ä~ ÿ ¿v ýĊø ¢ÝwÅ v¹º¬ù Ă«½¹ ¡½v¾³ v½ 

ó¾¤þí þíĊIº Ă«½¹ ¾ñv ¡½v¾³  ĈÞĊ{ÕāºÊý ĉw xĀ· 

ÉĊ¾  ) ºĊă¹ Ûw«½v v½Āå ¹½Ā· Ĉúý 
 

¶ -/ ¢ÝwÅ IºÞz ć¾ĊòĊ~ þíĊº. 

 

ăĊ® ĉì ¿v øtĒÝ ¾Ö· ¹Ā«ÿ ¹½vºý ÿ 

   ÔĊ´ù ćwù¹ ćv¾z ½vĀ·¾ĊÉ ÈÉĀ~

 ¢Åv óĀúÞù ¿v ¾¤úí wĉ ¾¤ÊĊz)  

 ÉĊ½vĀ·¾ Ăz ā¿vºýv Ĕåwí wz ÉĊ¾ ½¹wù 

¼â£ĉĂ āºÊý ¢Åv. 

 ówú¤³v

 ĈýĀæÝ ôîÊù

øí 

 

¶ ) ºĊþí ±ĒÍv v½ ½vĀ·¾ĊÉ ÈÉĀ~  ¢ĊÞÑÿ 

¶ Ăz ½¹wù ÍĀ£ĊĂ þíĊº v½¾îù ÉĊ½vĀ·¾ v½ wz ÉĊ¾ 

Ç¹Ā· ¼â£ĉĂ ºþí. ÿ¾ă ýĊø ¢ÝwÅ Ă«½¹ ¡½v¾³ 

v½ ó¾¤þí þíĊº ½¹ £½ĀÍ Ăí ĈĂ«½¹ ¡½v¾³ Ä~ ¿v 

ĉì  ºÊý ĈÞĊ{Õ ¢ÝwÅ ÉĊ½vĀ·¾  v½Ûw«½v ă¹Ċº. 

¶ -/ ¢ÝwÅ IºÞz ) ºĊþí ć¾ĊòĊ~ 

 

 ºĊþí óvĀÅ 5 

jĉw v ½¹wù ¾Úý ¿ēwù¹ ûºz ÉĊ½vĀ·¾¾Ċá {ÕĊĔÞ   ¢ÅvK 

      IĂöz ¾ñv Ă¯ ¡ºù óĀÕ ÊíĊāº K¢Åv 

       ½¹wé Ăz îùĊûº ĉw ÉĊû¹½Ā·¾ Ĕù KºÉwz 

  āºăwÊù ÿ ĈÅ½¾z þíĊº: 

   ) ºĊþí ó¾¤þí v½ ½vĀ·¾ĊÉ Ĉöâz ¾ĉ¿ ćwù¹ 

 

     ½vĀ·¾ĊÉ ćwăw~ ÿwĄ¤Å¹ ÷¾ñ ¾£ ĉw ¾£¹¾Å ¿v êzĊĂ ¢úÆé ēwă ûºz  ¢ÅvK 

      ÉĊ½vĀ·¾ wz Ăĉđ ăēw ¹ºÞ¤ù Ăæ´öù I çvºþé ĉw  Ãw{õāºýwÉĀ~ āºÉ K¢Åv 

 

 

 

 Ăê{Õ

 ćºþz

ºĊþí 



 

 

 

 

 

 Ĉý¿ÿ øí ÿ û¹½Ā·¾ĊÉ ôîÊù ¡ĒîÊù ¾ĉwÅ * wă ôúîù *ć¿wÅ üúĉv * 
 

ü ½¹ ¾ă ÉĊ½vĀ·¾ zĊ½wú ÿ ½¹ ¿½vĉĔzw ¼â£ĉĂ Iēv wzĉº ÞÑÿĊ¢ ¼â£ĉĂ wz ÉĊ¾ É½¹ v½  ½¹wùĊ½vĀ·¾ ÿ āĀ´ý ÉĊĔă¹¾ ½¹ I½¹wù ¿½vĉĔzw ¹¹¾ñ. 

              Ăz ÿ vĉü  Ăz ¢Åv ÷¿đ ½ĀÚþù óÿvº« Ô{£¾ù v¾å ÿĉºþ ¢ùº· $ ©½ºþù ½¹ ¢öíĀz ë¹Āí øõwÅ # È¸z ¿½vĉĔzw ÞÑÿĊ¢ ¼â£ĉĂ ÉĊ¿ ½vĀ·¾ĉ ¾1  āwùā¹wæ¤Åv ) ºĊþí 

 

ü ĀĊÅwþĊÆívÿ ¢ĊÞÑÿè{Õ v½ ½vĀ·¾ĊÉ ½¹ v½ wă ôúîù ã¾Îù ÿ  û  ć½ĀÊí ûĀĊÅwþĊÆívÿ óÿº« wă ôúîù óÿº« ÿ# øõwÅ ë¹Āí ¢öíĀz$ 

)ºĊþí ó¾¤þí 

 

ü ºĊþí óvĀÅ ¡ĒîÊù ¾ĉwÅ ¹½Āù ½¹ ½¹wù ¿v5 

       

vĀ·¾ĊÉ ĈÅ½¾z ½¹ wúÉ wĉ ºþîĊù ûwĊz ½¹wù Ăí v½ ć¾òĉ¹ ôîÊù ¾ă wĉ Ĉĉv ĂþĊù¿ ć½wúĊz I ¢ùĒÝ I ¢ĉwîÉ ĂýĀñ¾ă¾¤ÊĊz Ĉzwĉ¿½v ¢Ą« ºĊþí Ĉù āºăwÊù ½ 

ºĊă¹ Ûw«½v Ĉýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àí¾ù * ĂÞùw« ¢ùĒÅÀí¾ù ìÉÀ~ Ăz ) 

 

ü  Ĉzwĉ¿½v ĈÍwÎ¤·v Ă´æÍ Ăz ĂÞ«v¾ù wz ¿ºĉv ÛĀĊÉ ¾Úý ¿v ¾Ö·¾~ èÕwþù ½¹HIV *¿ºĉv# ¢öíĀz üĊúă  Ă´æÍ üĉ¾·j $  ¡wùvºév ÿ ºĊþí Ĉzwĉ¿½v v½ ¿ºĉv Ăz Ē¤zv ówú¤³v

w¬ýv v½ ÷¿đºĊă¹ ÷ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ¡wùvºévýwù½¹ Ĉ 

 ć¾ĊòĊ~  ÿā½ÿwÊù 

 ¾ĉ¿ ½vĀ·¾ĊÉ-  āwù 

ìÉÀ~ ¾Ċá 

 

 

 

 

 



 

 

 
 ¿v Ä~ ÷w¬ýv Ĉzwĉ¿½v wă ćºþz Ăê{Õ ÿ ¢öíĀz è{Õ I½wúĊz ½vĀ·¾ĊÉ ĂýĀñ¾ă I Ĉýwù½¹ ĂĊÍĀ£ wĉ ÷vºév v½ ÷¿đ ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ wz  ÿ ¾ĉ¿ óĀÍv è{Õ  ĂÕĀz¾ù Ĉýwù½¹ ćwă ¡½w¯¬ýv ÷w

 5 ºĊă¹ 

v ûwù½¹ Ĉöí óĀÍ 

V  ôĊõ¹÷vºév ¾ă ÷w¬ýv )ºĊă¹ ²ĊÑĀ£ ½¹wù ćv¾z v½ 

V  Ăí ºĊă¹ Ç¿Āùj ½¹wù ĂzóÀþù ½¹ v½ Ĉív½Ā· ćwăÿ½v¹ ĂýĀò¯  Ăz ½vĀ·¾ĊÉ )ºăºz 

V ½vĀ·¾ĊÉ û¿ÿ ćv¾z ÿ½v¹ yÅwþù ½vºêù )ºĉ¿wÅ Ì¸Êù v½ 

V  ÿ½v¹ ¿ÿ¹ wăā¿vºýv èĊé¹ ½ĀÕ Ăz v½)ºĊþí ć¾Ċñ 

V ÷w¬ýv ćºĉ½ÿ èĉ½À£ ûvĀþÝ ®Ċă Ăz  )ºĊăºý 

V ) ºĊýÀz yÆ¯¾z v½ ÿ½v¹ ¾ă ćÿ½ Ä Å I ºĊă¹ ±¾É ¢é¹ wz v½ ÿ½v¹ ã¾Îù āĀ´ý 

V Ă¤Æz Ăýwñvº« v½ ÷vºí ¾ă I¹ĀÉ ā¹v¹ ÿ½v¹ ìĉ ¿v ¾¤ÊĊz ¢Åv ½v¾é ¾ñvºĊþí ćºþz 

V ) ºĊă¹ ²ĊÑĀ£ ½¹wù Ăz wêĊé¹ v½ Ĉív½Ā· ćwăÿ½v¹ ¿v ìĉ ¾ă½¹ ÿ½v¹ ã¾Îù ÷wú£v ûwù¿ ÿ ûwù½¹ ā½ÿ¹ óĀÕ 

V  ûj ¿v ÈĊ~ ½¹wù Ăí Àí¾ù¢{´Í ā¿vºýv Ă¯ w£ ºĊþĊ{z Iºþí ë¾£ v½ ) ¢Åv āºĊúĄå v½ wúÉ ćwă 

 ¡wùvºév  ¿v ô{éówê¤ýv Ûw«½v wĉ  ć½Āå  

ü Ĉ¤ýj  ¢zĀý üĊõÿvìĊ£ĀĊz $Ĉêĉ½À£#ĈýĒÒÝ ô·v¹  ºĊăºz v½ 

¤ýv v½Āå  ½vĀ· ¾ĊÉ w£ ¢Åv ÷¿đ ¢öíĀz è{Õ Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ĈöĊõ¹ ¾ă Ăz ÿ ¹ĀÉ ā¹v¹ ówê  ĈÅ¾¤Å¹¢Åv ¢ÝwÆîĉ ¿v ÈĊz Ĉýwù½¹ Àí¾ù üĉ¾¤îĉ¹Àý w£ ĂöÍwå ÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ ìÉÀ~ Ăz 

 ) ºĊăºz ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj ¾ĉ¿ óÿº« è{Õ 

 

 

 
 

 

 

û¿ÿ 

Ĉ ùjüĊöĊÅ 

 ówĉÿ ìĉ-0+  ½¹ v½ ÷¾ñ ĈöĊù0 cc  xj

 ºĊþí ô³ ¾Öêù 

üĊÆĉwùw¤þ« 

 óĀ ùj-+  ½¹ ÷¾ñ ĈöĊù- cc 

 w£0*,  ÷¾ñĀöĊí ml  1.5 
*ml 0.5  

0 *,  w£0*- ml 2.5  
*ml 0.8  

0*-  w£0*. ml 3.5  
*ml 1.1  

 ¿v ÈĊz0*. ml é. 
*ml 2  



 

 

 

 

ü  ûĀ· ºþé û¹w¤åv üĊĉw~ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ 

V   ¢Æă ûºĊîù Ăz ½¹wé ½vĀ·¾ĊÉ ¾ñv)ºăºz ¾ĊÉ ÿv Ăz ºĊăvĀ¸z ½¹wù ¿v 

V Ĉúý ½vĀ·¾ĊÉ ¾ñv5¢Åv Üöz Ăz ½¹wé Ĉõÿ I¹½Ā¸z ½¹wù ¾ĊÉ ºývĀ£ ¾£ ¿v ÈĊ~ ½¹wù āºĊÉÿ¹ ¾ĊÉ I¢Évºý ûwîùv ½wí üĉv ¾ñv )¹ĀÉ ā¹v¹ ćÿ Ăz ćÿ ëml 0+ ï -+ $ml/kg ,+ ćºþé ÷¾Å ¿v #

 ºĊăºz ½vĀ·¾ĊÉ Ăz) 

V I ¢ÆĊý Üöz Ăz ½¹wé ½vĀ·¾ĊÉ ¾ñv ºĊăºý ÿv Ăz ĈÞĉwù ĂýĀò°Ċă ) 

ü  ½vĀ·¾ĊÉ ü¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ ¡wùvºév 

V ¾ĊÉ ü¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ ¢Åv øĄù ½wĊÆz ½vĀ· ½vĀ·¾ĊÉ ûºz ćwù¹ ûºùj üĊĉw~ ÿ) ¹½v¹ ć¾ĉ¼~wý ûv¾{« Ï½vĀÝ 

V  ½¹ ¡ºù ÷wú£ Ĉzwĉ¿½v ½vĀ·¾ĊÉ ÿ ÷w¬ýv ¡wùvºév ÷¿đ ºĊþí ôÍw³ ûwþĊúÕv ½vĀ· ¾ĊÉ ûºÉ Ă¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ ¿v ºĉwz ā½vĀúă) 

V ½¹ ¡½ĀÍ ûwîùv ÉĊ½vĀ·¾ v½ ½¹ ¿ĉ÷¾ñ¾ āºþþí Êzw£Ĉ ½v¾é ă¹Ċº 

V Ãw{õ ēwă ·ĊÄ ÉĊ½vĀ·¾ v½ ĀÞ£ĉÐ ā¹¾í ÿ ÿv v½ wz ĂõĀ³ ÷¾ñ ýwÉĀ zĊº. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ¡½w¯, æ  ½vĀ·¾ĊÉ ü¤Év¹ Ăòý ÷¾ñ 

 



 

 

 

 ¡½w¯-  5 Ĉă¹ ûÂĊÆív ÿ ½vĀ· ¾ĊÉ ¢ĊÞÑÿ 

 



 

 

 

~ĊòĊ¾ć  ā½ÿwÊù ÿ 
 

ü  ¹¹¾ñ¾z v½Āå ÜéĀù Ă¯ 

Ăz ½¹wù ÍĀ£ĊĂ þíĊº ¾ñv ë¹Āí ¾ă ĉì ¿v ĂýwÊý wăć ¿ĉv½ ¾ I¢Év¹ wzĉº v½Āå ¹¹¾ñ¾z 

V xĀ· ÉĊû¹½Ā¸ý¾ / îùĊûº ÞÑĊä 

V ¾£ºz ûºÉ zĊć½wú / y£ ½v¹ ûºÉ 

V Äæþ£ ºþ£ / Äæþ£ ôîÊù 

V ûĀ· ½¹ ÛĀåºù 

V zĈ õw³Ĉ / ăĊù¾£Ā Ĉ  # wă ÷vºýv ÿ Ăþ£ ć¹¾Å $ 

V ¿ÿ¾z ē¹½¿ äí ¢Å¹ ÿ w~ ½¹ ¹v¿Āý Ē¤{ù Ăz ē¹½¿ 

 

ü ù wĉ ºþí ĂÞ«v¾ ć¾ĊòĊ~ 

Ăz ½¹wù ÍĀ£ĊĂ þíĊº ½vĀ·¾ĊÉ ć½wúĊz ć¾ĊòĊ~ ćv¾zIāºÉ ĂĊÍĀ£ ûwù¿ è{Õ ºþí ĂÞ«v¾ù ÿ ½¹ ¡½ĀÍ ÷ºÝ ĂÞ«v¾ù ÉĊ½vĀ·¾ ½¹ ûwù¿ ½¾êù I  ã¾Ù-/  ¢ÝwÅ jĉºþā 

~ĊòĊē¾ wúýĊĉº. 

  ć¹½¿ ć¾ĊòĊ~ 

 ¿v Ä~, 5¿ÿ½ 

)ºĊþí  Ĉzwĉ¿½v v¹º¬ù v½ ć¹½¿ ¹Ā«ÿ 

¶ ¢Å¹ äí ¾ñv)ºĊă¹ Ûw«½v ûw¤Å½wúĊz Ăz Iºþ¤Æă ¹½¿ wăw~ ÿ wă 

¶ ¢Å¹ äí ¾ñv ÿ ºþí ¢{év¾ù ½vĀ·¾ĊÉ ¿v óÀþù ½¹ ºĊþí ĂĊÍĀ£ ½¹wù Ăz IāºÊý ¾¤úí ć¹½¿ Ĉõÿ ºþ¤ÆĊý ¹½¿ wăw~ ÿ wă, òĊ~ ćv¾z ºÞz ¿ÿ½)ºþí ĂÞ«v¾ù ć¾Ċ 

 ½¹ ć¾ĊòĊ~ ćv¾z ºĊĉĀòz ÿv Ăz )ºĊă¹ Ăùv¹v v½ óÀþù ½¹ ¢{év¾ù ºĊăvĀ¸z ÿv ¿v ÿ ºĊă¹ ûwþĊúÕv ½¹wù Ăz Iā¹¾í ûºÉ øí Ăz Ûÿ¾É ć¹½¿ ¾ñv-  ÿ¹ ¿v ¾¤ÊĊz ć¹½¿ ¾ñv )ºþí ĂÞ«v¾ù ½vĀ·¾ĊÉ Ĉò¤æă

w«½v ûw¤Å½wúĊz Ăz v½  ½vĀ·¾ĊÉ ¾¤ÊĊz Ĉzwĉ¿½v ćv¾z I¢åwĉ Ăùv¹v Ĉò¤æă)ºĊă¹ Û 

 



 

 

 

  ĈÞÑĀù ćwă ¢ýĀæÝ ÿ y£ ć¾ĊòĊ~ 

 ć¹Ā{Ąz ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹ 

¢ýĀæÝ æ·Ċä ãwý   ¿ÿ½ ìĉ ¿v Ä~ 

 äĊæ· ¢ýĀæÝ ¢ÅĀ~ 

Ĕñ½Àz ÿ Ĕ¤æÅ ûw¤Æ~  

¢ýĀæÝ æ·Ċä øÊ¯:  ºÞz ¿v 0 ¿ÿ½ 

¶ ÉĊ½vĀ·¾ v½ ¿v ¾Úý ¢ýĀæÝ ćwă ÞÑĀùĈ ¿½vĉzwĈ þíĊº.Iãwý $ I¢ÅĀ~ IøÊ¯  #ûw¤Æ~ 

¶ ¾ñv ¢ýĀæÝ ÞÑĀùĈ ÉĊ½vĀ·¾ â£ĊĊć¾ ā¹¾îý ĉw ¾£ºz āºÉ I¢Åv ćÿ v½ Ăz zĊûw¤Å½wú Ûw«½v þíĊº . 

¶ ¾ñv ¢ýĀæÝ ÞÑĀùĈ ÉĊ½vĀ·¾ ¾¤Ąz āºÉ I¢Åv Ăz ½¹wù ĀòzĊĉIº ÍĀ£ĊĂ wă v½ Ăùv¹v ºă¹ 

 

¡ĒîÊù ć¾ĊòĊ~ ÉĊ¾ û¹½Ā· 

ºÞz  ¿v- ¿ÿ½ 
 

V ¾z ÃwÅv ¢öíĀz ë¹Āí øõwÅ  ÿ ēwúþăv½ ā½ÿwÊù ¢ùĒÅ ë¹Āí É āĀ´ýĊû¹½Ā·¾ ÉĊ½vĀ·¾ v½ ~ĊòĊē¾ þíĊº. 

V ½¹ ¹½Āù ¾ă ôîÊù ÉĊû¹½Ā·¾ Ăí ½¹ õÿvĊü ĂÞ«v¾ù I¢Év¹ ¿v ½¹wù óvĀÅ þíĊº. 

V ¾z ÃwÅv ēwúþăv½ ā½ÿwÊù ¢ùĒÅ ë¹Āí ½¹ ¹½Āù ¾ă ĂýĀñ ôîÊù ÉĊû¹½Ā·¾ ½¹wù wz ā½ÿwÊù þíĊº . 

V ¾ñv ½¹ ā½ÿwÊù wz â£½¹wùĊĊ¾ ¼â£ĉĂ ćv ôzwé ĂÚ³Ēù ćv v½ ÍĀ£ĊĂ ā¹¾í vĉIº ¿v ÿv ăvĀ¸zĊÉ ºĊ½vĀ·¾ v½ Mv¹º¬ù zĊ¹½ÿw. 

V ¾ñv ÉĊ½vĀ·¾ û¿ÿ ñĊć¾ åwíwýĈ Ă¤Év¹ I¢Åv ¿v ½¹wù ăvĀ¸zĊº ÿv  v½,+  ¿ÿ½ Ä~ ¿v õÿvĊĂÞ«v¾ù ü Mv¹º¬ù zĊ¹½ÿw. 

 

5 wþ¨¤Åv  Ĉù ¾îå ¾ñv  ½vĀ·¾ĊÉ wĉ āºÊý ¾¤Ąz Ăĉ¼â£ ºĊþíā¹¾í øí û¿ÿºĊă¹ Ûw«½v v½ ë¹Āí I 

 

 

 

 



 

 

 

 

ìå¾z ć¾ĊòĊ~ 
 ¿v Ä~- 5¿ÿ½ 

ø·¿Ăîõ wĉ wăÅ ćwă½ ºĊæ5 ºĊă¹ Ç¿Āùj ½¹wù Ăz I ìå¾z ¹Ā«ÿ ¡½ĀÍ½¹ ÿ ºĊþí ĈÅ½¾z v½ #ìå¾z$ ûwă¹ ½¹ ðý 

½¹wù wzĉº vº¤zv ¢Å¹ wăĉÈ v½ ĀÊzĉº.  Ä Å Ă{þ~ ú£ĊÀ v½ Ăz ¾Å xĀ¯ ¾{íĉ~ ¢Ċ°Ċāº ÿ ĉw ĉì ÇĀñ ëw~ üí v½ Ă¤Êáj Ăz ĉì ùĊöĈ õĊ¾¤ óĀö´ù ýĊ£w¤ÆĊā¹Āúý ü ÿ ¾z ćÿ½ Ăîõ ćwă 

æÅĊº ìå¾z ô·v¹ ûwă¹ ÉĊ½vĀ·¾ ºõwúz.  vĉü ½wí  ¾ă v½1  ¢ÝwÅ ½v¾î£ ā¹Āúý ÿ Ăz  ¡ºù2  ¿ÿ½ Ăùv¹v ºă¹. 

½¹wù wzĉº ÿ½v¹ v½ Ăz ëĀý ÿ Ăõwă ûw¤Æ~ ¹Ā· ýĊÀ ºõwúz. 

½¹ Ĕ£½ĀÍ Ăí ºÞz  ¿v-  ¿ÿ½ öÝĊøá¾ ûwù½¹ wz ýĊ£w¤ÆĊü I ìå¾z Ĕýwă¹ ÉĊ½vĀ·¾ ¾¤Ąz ºÊý ĉw ÉĊ½vĀ·¾ ½¹ ûw¤Æ~ ü¤å¾ñ ôîÊù ½v¹¹½ ½vĀ·¾ĊÉ I ºĊă¹ Ûw«½v v 

 

 ā½ÿwÊù 

¿v ā¹wæ¤Åv wz w£ ¢Åv ÷¿đ ÿ ¢Åv Ă¤åwĉ ÷wá¹v ¢{év¾ù øĄù ćwă È¸z ¿v Ĉîĉ ā½ÿwÊù 

 "  ¢öíĀz  ćwúþăv½ ÿ øõwÅ ë¹Āí ë¹Āí ¢ùĒÅ ā½ÿwÊù" 

  ½¹½¹ ć½ÿ¾Ñ ćwă ĂĊÍĀ£¾ĉwÅ ÿ ºÉ½ óĒ¤·v I Ăĉ¼â£ ËĀÎ· ½wúĊz ë¹ĀíI ¹ ÷w¬ýv ë¹Āí üĉºõvÿ wz v½ ÷¿đ ćwă ā½ÿwÊùºĊă 

 

 

 

 

 



 

 

      

  

 ¾Úý ¿v ë¹Āí Ĉzwĉ¿½vHIV ¿ºĉv *  

 

 



 

 

 

 

 

Ă¤åwĉ ÷wá¹v ĈþĊõwz ûwù½¹ óĀÍv 
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